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2021
Nummer: 42920
Titel: Arbejdet som aflastningsfamilie
Kort titel: Aflastning
Varighed: 2,0 dage.
Godkendelsesperiode:  01-07-2010 og fremefter
Status (EUU): GOD
Status (UVM): GOD
Delmal: Nej
Multiplan: Nej

Handlingsorienteret malformulering for arbejdsmarkedsuddannelserne

Deltageren kan i sin funktion som aflastningsfamilie yde omsorg for bgrn og unge i aflastning med
udgangspunkt i det enkelte barns eller den enkelte unges behov og formalet med handleplanen.

Deltageren kan etablere relation til barnet eller den unge og samarbejde med foraldrene og andre aktgrer i
aflastningsperioden. I det arbejde har deltageren forstaelse for bgrnenes forskellige baggrunde og de
forskellige arsager, der kan begrunde aflastningsplejen.

Deltageren kan udfgre arbejdet pa baggrund af kendskab til de grundleggende lovkrav for
aflastningsfamiliers arbejde. Desuden har deltageren forstaelse for sin egen rolle og kan reflektere over,
hvilke krav arbejdet som aflastningsfamilie stiller til egne ressourcer og kompetencer.

Bestemmelser om bedgmmelse som forudsaetning for opnaelse af bevis

Uddannelsesstedet skal udstede et uddannelsesbevis til deltagere, der efter underviserens vurdering har
opnaet de mal, der er beskrevet i arbejdsmarkedsuddannelsens handlingsorienterede malformulering.

Eventuelt yderligere bestemmelser for certifikatuddannelser

Arbejdsmarkedsuddannelser med relevans for uddannelsesmal:

Malet indgar pa nuvaerende tidspunkt ifolgende faelles kompetencebeskrivelser:
2629 (AL) Pedagogisk arbejde med bgrn og unge (moder-FKB)

Tekster til UddannelsesGuiden

WEB-sggetekst:

Pa uddannelsen lerer deltageren at yde omsorg for bgrn og unge i aflastning med afsat i barnets/den
unges serlige behov og formalet med handleplanen. Der er desuden fokus pa, hvordan man etablerer
relation til barnet/den unge og samarbejder med foraldrene og andre aktgrer. Deltageren far kendskab til
relevant lovgivning og de krav, arbejdet som aflastningsfamilie stiller til egne ressourcer.

Malgruppe:
Malgruppen for uddannelsen er faglerte og ufaglerte personer, der arbejder som aflastningsfamilier,
eksempelvis padagogmedhjelpere og paedagogiske assistenter.

Mal:
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Deltageren kan i sin funktion som aflastningsfamilie yde omsorg for bgrn og unge i aflastning med
udgangspunkt i det enkelte barns eller den enkelte unges behov og formalet med handleplanen.
Deltageren kan etablere relation til barnet eller den unge og samarbejde med foreldrene og andre aktgrer i
aflastningsperioden. I det arbejde har deltageren forstaelse for bgrnenes forskellige baggrunde og de
forskellige arsager, der kan begrunde aflastningsplejen.
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Deltageren kan udfgre arbejdet pa baggrund af kendskab til de grundleggende lovkrav for
aflastningsfamiliers arbejde. Desuden har deltageren forstaelse for sin egen rolle og kan reflektere over,
hvikke krav arbejdet som aflastningsfamilie stiller til egne ressourcer og kompetencer.

Varighed:
2 dage

Eksamen:
Der er en skriftlig prgve til uddannelsen

Den danske kvalifikationsramme for livslang laering
Niveau i den danske kvalifikationsramme for livslang lering: 3

Indhold:

Pa uddannelsen lerer deltageren at yde omsorg for bgrn og unge i aflastning med afsat i barnets/den
unges serlige behov og formilet med handleplanen. Der er desuden fokus pa, hvordan man etablerer
relation til barnet/den unge og samarbejder med foraldrene og andre aktgrer. Deltageren far kendskab til
relevant lovgivning og de krav, arbejdet som aflastningsfamilie stiller til egne ressourcer.

Jobmuligheder og videre uddannelse:

Uddannelsesbeviset giver mulighed for at varetage jobfunktioner i virksomheder/organisationer, som
beskaftiger faglerte og/eller ufaglerte medarbejdere inden for det jobomrade,
arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig imod, og som er beskrevet i uddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. Personer, som har dette uddannelsesbevis, har pa en reekke omrader mulighed
for at fa beviset anerkendt ved optagelse pa en erhvervsuddannelse (merit). I bekendtggrelsen for
erhvervsuddannelserne findes der n&rmere bestemmelser om merit.

Bevis opnas saledes:

Beviset tildeles, nar deltageren har naet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. For arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der er udviklet en prgve, vil dette som
udgangspunkt forudsette, at prgven er bestaet. Der kan dog gives dispensation til prgveafleggelse. For
arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der ikke er udviklet en prgve, vil beviset udstedes, hvis underviseren
vurderer, at deltageren har naet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte handlingsorienterede
mal. Endelig kan beviset tildeles pa baggrund af en individuel kompetencevurdering (IKV i AMU) med
mindre, dette forhindres af anden lovgivning.

Uddannelsesinstitutioner som kan tildele bevis:
Beviset tildeles af offentlige og private uddannelsesinstitutioner, som er godkendt af
Undervisningsministeriet til at udbyde arbejdsmarkedsuddannelsen.

Bevistekster

Bevisformat: A4
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Galdende fra:01-07-2010
Bevistekst:Deltageren kan i sin funktion som aflastningsfamilie yde omsorg for bgrn og unge i aflastning
med udgangspunkt i det enkelte barns eller den enkelte unges behov og formalet med handleplanen.
Deltageren kan etablere relation til barnet eller den unge og samarbejde med foreldrene og andre aktgrer i
aflastningsperioden. I det arbejde har deltageren forstaelse for bgrnenes forskellige baggrunde og de
forskellige arsager, der kan begrunde aflastningsplejen.
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Deltageren kan udfgre arbejdet pa baggrund af kendskab til de grundleeggende lovkrav for
aflastningsfamiliers arbejde. Desuden har deltageren forstaelse for sin egen rolle og kan reflektere over,
hvilke krav arbejdet som aflastningsfamilie stiller til egne ressourcer og kompetencer.

Prgver

Gyldighedsperiode:
11-12-2019 og fremefter

Status (EUU):
GOD

Status (UVM):
GOD

Prgveformer:
Skriftlig

Anden prgveform:
Nej

Beskrivelse af anden prgveform:
Serlig prgve til fiernundervisning:
Nej

Prgve kan aflegges af selvstuderende:
Nej

Hele eller dele af prgvens beskrivelse overlades til institutionerne:
Nej

Ingen preve pga. lav uddannelsesaktivitet:
Nej

Ingen prgve pga. s@rlige omstendigheder:
Nej

Ingen prgve da spgrgsmalet om prgver er reguleret af anden myndighed, organisation eller lign.:
Nej



Side 4 af 5 Uddannelsesmal med detaljer
Udskrevet den 12-03-
2021

Beskrivelse af prgven:

Denne skriftlige prgve bestar af 6 spgrgsmal, som deltageren skal besvare individuelt.
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Spgrgsmalene skal besvares med enkelte ord eller fa og korte satninger, som indeholder nggleord fra
AMU-uddannelsens handlingsorienterede malformulering.

Der kan vere flere muligheder for rigtige svar ved de enkelte spgrgsmal.

Deltagerens svar skal demonstrere, at deltageren har viden om omradet og kan anvende denne viden i
praksis.

Deltageren har 30 minutter til at besvare spgrgsmalene i prgven. De fgrste 10 minutter ma deltagerne
veere i dialog med hinanden om spgrgsmalene og de neste 20 minutter arbejder deltagerne individuelt
med besvarelsen.

Deltageren ma anvende egne noter fra uddannelsen.

Deltageren skal anvende nggleord i sin besvarelse og skal besvare 4 spgrgsmal korrekt for at besta
préven.

Prgvegrundlag:
Prgven tager afsat i repreesentative abne spgrgsmal for uddannelsens faglige indhold, hvor deltageren har
mulighed for at demonstrere opnaelse af de handlingsorienterede AMU-mal.

Vedhaftede dokumenter:
42920 Arbejdet som aflastningsfamilie_Prgveforleg til deltager.pdf;

Bedgmmelsesgrundlag:

Deltageren bedgmmes pa de skriftlige svar i prgven. I besvarelsen skal deltageren bruge nggleord
preciseret 1 svarngglen.

Svarngglen er omfattende og tager hensyn til, at deltagere kan bruge synonymer for samme faglige
begreb. Hvis deltageren bruger ord, som ikke findes i svarngglen, men som underviser vurderer udggr en
tilstrekkelig prastation, er det undervisers/bedgmmers faglige skgn, der vurderer, om der gives point for
ordet.

Bedgmmelsesgrundlaget er deltagerens skriftlige svar i prgven. Deltageren bedgmmes pa baggrund af de
handlingsorienterede mal.

Ved denne prgveform er der mulighed for, at spgrgsmalene kan besvares med enkelte ord eller fa og korte
s&tninger.

Der kan vere flere muligheder for rigtige svar ved de enkelte spgrgsmal.
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Vedhafiede dokumenter:
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Bedgmmelseskriterier:

Deltageren forventes at have formuleret faglige begreber som ord eller fa og korte satninger, som svar pa
spgrgsmalene i prgven.

Deltageren skal besvare 4 ud af 6 spgrgsmal korrekt, for at besta prgven, jf. eksempler fra svarngglen i
rettevejledningen.

Deltageren bedgmmes pa baggrund af de handlingsorienterede mal.
Bedgmmelsen skal vare individuel.

Prgven bedgmmes bestaet/ikke bestaet.

Vedhaftede dokumenter:
42920 Arbejdet som aflastningsfamilie_Rettevejledning til underviser.pdf;



