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Opgave 9. Praktiske sygeplejeopgaver i forskellige rammer

Du skal løse fem mindre, kliniske sygeplejeopgaver hos borgere eller patienter, der befin-
der sig i forskellige dele af sundhedsvæsnet.

Du kender ikke på forhånd hverken situationen eller opgavens art, men der kan fx være 
tale om:

� anlæggelse af cirkulær forbinding

� sengeredning

� SIK (Steril Intermitterende Kateterisation)

� administration af risikosituationslægemidler

� forflytning, fx med brug af lift eller Raizer

� mundpleje, inkl. medicinsk behandling

� sårpleje

� indtagelse af inhalationsmedicin, fx via autohaler, respimat og turbohaler

� injektion af medicin, stående eller liggende.

Du får udleveret opgaven på konkurrencedagen.

Varighed: 10 minutter til hver opgave, heraf 1 minut, hvor opgaven bliver læst op.
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