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Opgave 1. Opgaver på medicinsk afdeling. 
Konkurrenceopgaver

Sygepleje til ældre medicinsk patient

Du arbejder på en lungemedicinsk afdeling på et hospital, som modtager patienter til ud-
redning og behandling for lungelidelser og allergiske lidelser. 

Det er morgen, og du skal varetage plejen til Viola Svendsen, som er indlagt med lungebe-
tændelse og opblussen i KOL.

Tidsramme
Forberedelse: 5 min.

Gennemførelse: 25 min. 

Viola Svendsen, cpr-nummer 030347-4590

Du skal: 

 Måle TOKS-værdier

 Skifte plaster og soignere omkring venflon

 Udføre ernæringsscreening ud fra skema

 Skifte sengetøj på Violas seng

 Give Duovent med maske – gennem nebulisator

 Give Viola tør hospitalsskjorte på

 Dokumentere, hvad du vil tage med på stuegang.


