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1. Uddannelsens sammenhang til jobomrade (FKB)

Moder-FKB:
2877 Paedagogisk arbejde med bgrn og unge

Desuden tilknyttet fglgende af FEVU’s FKB'er:
2223 Socialpsykiatri og fysisk/psykisk handicap
2726 Arbejde pa klubomradet og i kulturhuse

Arbejdsfunktioner

Uddannelsen er en suppleringsuddannelse for dagplejere, peedagogiske assistenter, paedagogmed-
hjelpere og omsorgsmedarbejdere, der skal inddrage grgn omstilling og baeredygtighed som en del
af det daglige arbejde.

Deltagerforudsaetninger
Suppleringsuddannelsen er malrettet dagplejere, paedagogiske assistenter, paedagogmedhjzalpere og
omsorgsmedarbejdere.

Relevante uddannelser at kombinere med
48384 Den styrkede paedagogiske leereplan (3 dage)

49793 Bgrn, natur og udeliv (3 dage)

49790 Kultur, zestetik og feellesskab (2 dage)

48734 Bgrns motorik, sansning og bevagelse 1 (3 dage)

49846 Bgrns leg og den legende tilgang (5 dage)

48667 Mad og maltiders muligheder i dagtilbud (3 dage)

20932 Bgrneperspektiver i det paedagogiske leeringsmiljg (3 dage)
49777 Padagogmedhjzelper i dagtilbud (15 dage)

49848 Arbejdet som dagplejer (15 dage)

49856 Padagogisk arbejde i skolefritidsordninger (5 dage)

48765 Bgrn og unge med angst (2 dage)

41973 Ungdomspeaedagogik og ungdomskultur i klubarbejdet (10 dage)
48295 Voksenhandicap — omsorg, sundhed og paedagogik (10 dage)
21009 Understgtte udsatte borgeres delt. | samfundslivet (4 dage)
44855 Arbejdet som vaerkstedsassistent (15 dage)

48116 Arbejdet som omsorgsmedhjzelper (15 dage)
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2. ldeer til tilrettelaeggelse

Indledning

Med midler fra Bgrne- og undervisningsministeriets Pulje til udvikling og afpravning af undervisnings-
forlgb pa erhvervs- og arbejdsmarkedsuddannelser inden for grgn omstilling og baeredygtighed, igang-
satte tovholderskolerne SOSU Randers, SOSU H og SOSU Nord i 2023 projekt Awarenesstraening til
beaeredygtig omstilling for de social- og sundhedsfaglige erhverv sammen med flere af landets gvrige
SOSU-skoler.

Projektets formal er at udvikle, afprgve og udbyde opkvalificering af medarbejdere inden for aldre- og
dagtilbudsomradet. Konkret skal en raekke mikrolaeringsfilm gge medarbejdernes generelle kendskab
til grgn omstilling, give konkrete eksempler pa baeredygtige tiltag og ikke mindst give mulighed for at
afsgge muligheder for baeredygtige tiltag i egen praksis. Denne AMU-uddannelse, Grgn omstilling og
baeredygtighed i paed. praksis, understgtter anvendelsen af projektets mikrolaeringsfilm rettet mod det
paedagogiske omrade. Derfor indeholder dette inspirationsmateriale forslag til anvendelse af mikrolae-
ringsfilm. Desuden er der produceret podcast under navnet Grgn omstilling i velfaerd, hvor f.eks. bae-

redygtighedsbegrebet defineres og verdensmalsbgrnehaven beskriver deres arbejde med grgn omstil-
ling gennem FN’s 17 verdensmal. Disse podcasts kan inspirere underviser i planlagningen af dagen,
samt bidrage til yderligere inspiration hos deltagerne pa og efter kurset.

Didaktiske overvejelser for tilrettelaeggelse af uddannelsen
Denne suppleringsuddannelse er rammesat til én undervisnings dag bestaende af tre temaer. Det an-
befales at undervisningen tilrettelaegges i nedenstaende tematiske raekkefglge:

Tema 3

Tema 2
Temal Planlaegning af

Grgn omstilling og Hab og handling baeredygtige og grgnne
baeredygtighed tiltag i egen padagogisk
praksis

Dagen kan enten afholdes selvstendigt eller i tilknytning til gvrige relevante AMU-uddannelser. Hvis
uddannelse f.eks. kobles sammen med AMU-uddannelsen 49793 “bgrn, natur og udeliv” kan grgn om-
stilling og baeredygtighed blive en ekstra dimension i arbejdet med bgrn og natur.

Endeligt kan undervisningsdagen afholdes online, hvor dagen kan afholdes samlet eller splittes op i de
tre tematiske moduler.

Prgveformen til denne uddannelse er “Opgave med produktkrav” hvor deltageren skal besvare spgrgs-
mal i et fortrykt mindmap. Se naermere i pregveforlaegget.
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3. Temaer
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| dette kapitel preesenteres 3 temaer, der er udarbejdet pa baggrund af de handlingsorienterede lae-

ringsmal:

1. Deltageren har en grundleeggende viden om grgn omstilling og baeredygtighed og kan pa den
baggrund identificere problemstillinger inden for dette omrade i egen kendte paedagogiske prak-

sis.

2. Deltageren har forstaelse for egne handlingers betydninger for sammenhangen med omverde-

nen og kan planlaegge arbejdsprocesser pa den baggrund.

3. Deltageren kan kommunikere og udfgre baeredygtige lgsninger inden for grgn omstilling i egen

kendt psedagogisk praksis, samt inddrage malgruppen i Igsningerne.

Til hvert af de tre temaer, er der identificeret emner, der er relevante at bergre i undervisningen ift.

det pageeldende tema. Under hvert tema er emnernes formal fremskrevet samt hvilke vaesentlige

pointer, emnet skal bidrage med i undervisningen. Relevant og anbefalet teori, der kan belyse em-

nerne vil desuden kort skitseres. Litteraturliste findes i slutningen af dette materiale.

Temaoversigt

Planlaegning af baeredygtige og grgnne tiltag i egen padagogisk praksis
e Padagogik for baeredygtighed
e |VAC-modellen
e Inspirations til grgnt tiltag

Tema Tidsramme mal
Temal 1time 1
Grgn omstilling og beeredygtighed

e Fra global til lokal

e Begrebsafklaring - baeredygtighed og grgn omstilling
Tema 2 1% timer 20g(1)
Hab og handling

e Eninddragende tilgang

e Handlekompetencer
Tema 3 2 % timer 3 0g (1+2)

@vrig tid gar til prgve, AMU-kvalitet og pauser.

Tema 1: Gron omstilling og baeredygtighed

Dette tema indeholder to emner — fra global til lokal og begrebsafklaring. Fgrste tema handler om at
deltageren pa et lokalt, nationalt og globalt niveau far en bevidsthed om de udfordringer vi mennesker
star overfor i et grgnt omstillings- og baeredygtighedsperspektiv, samt en opmaerksomhed rettet mod
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deltagerens handlemuligheder pa iszer lokalt plan. Det andet emne handler om en indfgring i kerne-
begreber inden for grgn omstilling og baeredygtighed, samt henvisning til sma begrebsafklarende film.

Emne: Fra Global til lokal

Dette emne har til formal at give deltageren en bevidsthed om de udfordringer vi mennesker star over-
for i et grent omstillings- og baeredygtighedsperspektiv, samt en opmaerksomhed rettet mod deltage-
rens handlemuligheder pa iseer lokalt plan.

En introduktion til opdelingen makro-, meso- og mikroniveau (global, nationalt, lokalt) kan give delta-
gerne en ramme at forsta bade kompleksiteten af klimaproblematikker, samspillet mellem det globale,
nationale og lokale og egen handlemuligheder. Pa det globale makroniveau befinder klimaforandringer
sig. Ekstremt vejr og stigende vandstande pavirker hele kloden, hvilket medfgrer menneskers migra-
tion og udfordrede velfeerdsstrukturer pa mesoniveau. Pa mikroniveau pavirker klimaet menneskers
hverdag, i form af somre, der gang pa gang seetter varmerekorder, mikroplastik i vores fgdevarer og
manglende insekter til bestgvning i vores haver. Som enkelte individer skal vi leve i denne verden og
samtidig finde handlemuligheder, der kan forbedre tingenes tilstand (Lysgaard & Jgrgensen, 2020).

Globalt
(Makro)

Figur 1 (Frit efter tekst af Lysgaard & Jgrgensen, 2020)

Verdensmal

FN’s verdensmal er globale mal, for nationale og lokale handlinger, pa globale udfordringer og anbe-
fales at inddrage i denne AMU-uddannelse som pejlemaerke for lokale indsatser deltageren gnsker at
igangsaette i egen padagogiske praksis.

FN's 193 medlemslande er forpligtet til at arbejde med de 17 verdensmal. Verdensmalene tager afsaet
i et baeredygtigtig perspektiv pa den gkonomiske, sociale og miljgmaessige udvikling. Verdensmalene
er udviklet i en erkendelse af, at det er vigtigt vi alle handler, da de store globale udfordringer kraever
feelles handling (verdensmaalene.dk).
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Figur 2 (verdensmaalene.dk)

Danmark indgar i et forpligtet samarbejde med de gvrige medlemslande om at na i mal med verdens-
malene - derfor er de grgnne beaeredygtige initiativer utrolig relevante i de danske paedagogiske insti-
tutioner, som et bidrag til fellesskabets arbejde med baeredygtig udvikling.

De 17 verdensmal tager udgangspunkt i det store beeredygtighedsbegreb (se begrebsafklaring i tema
1), der bade indeholder den sociale-, gkonomiske og miljgmaessige baeredygtighed. Den grgnne om-
stilling har hovedsageligt et fokus pa den miljgmaessige baeredygtighed, men de hanger unaegtelig
sammen, derfor findes der f.eks. ogsa elementer fra den gkonomiske bzaredygtighed indenfor grgn
omstilling.

| forhold til grgn omstilling og baeredygtighed kan mange af ovenstaende verdensmal vaere relevante,
og der kan lzeses mere om deres indhold pa verdensmaalene.dk. | tema 3 fremgar eksempler pa, hvor-
dan der paedagogisk kan arbejdes med 3 af malene. Derudover findes der mikrolaeringsfilm, med ek-
sempler pa handlinger under samme tema.

Den styrkede paedagogiske lzereplan

Udover at verdensmalene gg@r det relevant at arbejde med baredygtighed og gren omstilling i de pae-
dagogiske institutioner, sa er baeredygtighed pa nationalt plan, og dermed lokalt plan, en del af dag-
tilbudsloven.

Bzeredygtighed er en samfundsmaessig prioritet, og en del af Den styrkede padagogiske lareplan. Un-
der lzereplanstemaet natur, udeliv og science lyder et af laeringsmalene saledes:

"Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer
med naturen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver
bgrnene mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver
bgrnene en begyndende forstaelse for betydningen af en baeredygtig udvikling”
(emu.dk, 2023)
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Med indskrivningen af baeredygtighed i Den styrkede psedagogiske laereplan er baeredygtighed blevet
en del af det paedagogiske arbejdsomrade, hvilket dels fordrer en paedagogik for baeredygtighed, dels
en stillingtagen til hvilke tilgange man vil anlaegge i sit paedagogiske arbejde.

Emne: Begrebsafklaring

Som indledning til at arbejde med gren omstilling og baeredygtighed anbefales det at deltageren intro-
duceres til definitionen af en raekke kernebegreber® — fx grgn omstilling, baeredygtighed, cirkulzer gko-
nomi, biodiversitet, vand og affaldshierarkiet. Nedenstaende begreber er ofte flydende betegner, hvis
betydning bestemmes af den aktuelle kontekst begreberne anvendes i. Det anbefales derfor at sikre
et feelles afszet for dagen med en faelles forstaelse af kernebegreberne. Den falles forstaelse kan un-
derstgttes af sma begrebsafklarende film. Se begrebs- og filmoversigt nedenfor.

Oversigt kernebegreber og begrebsafklarende film

Kernebegreber

Baeredygtighed og grgn omstilling Laer om beeredygtighed

Cirkuleer gkonomi Laer om cirkulaer gkonomi

Biodiversitet Laer om biodiversitet

Grund(vand) Laer om vandets kredslgb

Affaldshierarkiet Laer om affaldshierarkiet
Baeredygtighed

Denne uddannelse, grgn omstilling og beeredygtighed i egen peedagogiske praksis, handler fgrst og
fremmest om grgn omstilling. Imidlertid tager nedenstaende introduktion til kernebegreber afszet i
baeredygtighed, fordi grgn omstilling er et delelement i baeredygtighed.

Baeredygtighed er et begreb, som i dag defineres pa mange forskellige mader. Oprindeligt blev begre-
bet baeredygtighed fgrste gang introduceret i FN-rapporten Vor feelles fremtid, ogsa kaldet Brundtland-
rapporten, fra 1987. Brundtland-rapportens definition pa baeredygtighed lyder som fglgende: "beere-
dygtig udvikling er en udvikling hvor menneskers behov i dag tilfredsstilles, uden at gdelaegge mulig-
heden for at fremtidige generationer kan fa tilfredsstillet deres behov”. Definitionen bliver ofte visua-
liseret som nedenstaende cirkler:

! Bemaerk: i prgven skal deltageren naevne et begreb inden for grgn omstilling og baeredygtighed. Her er det
relevant at omtale de fglgende begreber og underbegreber, som ‘begreber’ saledes deltageren er opmaerksom
pa, hvilke begreber der efterspgrges i prgven.
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@konomi

Figur 3: (Model frit efter Brostrém og Frgkjeer, 2021 s. 36)

Denne overordnede definition er diffus i forhold til paedagogisk arbejde med baeredygtighed, hvorfor
OMEP (verdensorganisationen for smabgrnsopdragelse) har udviklet en mere handlingsorienteret for-
tolkning (Engdahl, 2015, Brostrom & Frgkjeer, 2021). De tre cirkler repraesenterer nogle centrale, over-
lappende og integrerede begreber, der i OMEPs handlingsorientrede fortolkning bliver til syv dimensi-
oner — de syv R’er (Brostrom & Frgkjzer, 2021):

e Respect (respekt)

e Reflect (omtanke)

e Rethink (nyteenkning)

e Reuse (genbrug)

e Reduce (nedbringelse af forbruget)

e Recycle (genanvendelse)

e Redistribute (omfordeling — giv videre til andre)

De syv R’er er i praksis vaevet ind i hinanden, men fokus vil i dette inspirationsmateriale vaere pa grgn
omstilling og dermed de miljgmaessige R’er; reuse, reduce, recycle, repair og redistribute. Der findes
eksempler i tema 3, pa hvordan der paedagogisk kan arbejdes med de sidst fem naevnte R’er.

Grgn omstilling

Gren omstilling er et redskab til at arbejde med den baeredygtige dagsorden. | fgrste omgang handler
betegnelsen om at overga fra en "sort" ressourceintensiv gkonomi baseret pa fossile braendsler til en
mere grgn og ressourceeffektiv gkonomi (faktalink.dk, 2019). En sadan omstilling kan virke strukturel
og politisk, men med Uddannelses- og Forskningsstyrelsens tilgang til grgn omstilling, dbnes der dgre
for vi kan tage den grgnne omstilling med ind pa institutionsniveau - og derfor skabe grgn omstilling i
velfaerd.

Uddannelses og forskningsstyrelsens definition og forstaelsesramme tager udgangspunkt i Uddannel-
ses- og Forskningsministeriets grgnne forskningsstrategi, hvor de har veeret i teet dialog med relevante
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kolleger fra ministeriet, en reekke uddannelsesinstitutioner samt eksperter, fx forsker Jonas Lysgaard,
som beskaftiger sig med grgn omstilling pa uddannelsesomradet (ufm.dk, 2024).

Uddannelses og forskningsstyrelsens beskriver grgn omstilling igennem 7 temaer, hvor vi kan ggre en
gron forskel:

1. Energiproduktion mm.

2. Energieffektivisering

3. Landbrug og fedevareproduktion

4. Transport

5. Miljg og cirkuleer gkonomi

6. Natur og biodiversitet

7. Baeredygtig adfaerd og samfundsmaessige konsekvenser
(ufm.dk, 2021)

Med den definition far vi mulighed for at bidrage til gren omstilling pa lokalt/mikroniveau, ved f.eks.
at skabe mere biodiversitet i institutionerne, bruge offentlig transport eller have fokus pa en mere
cirkulaer gkonomi ved f.eks. at affaldssortere. Yderligere grgnne initiativer vil fremga i tema 3.

Cirkulzer gkonomi
Cirkulzer gkonomi handler om at verdens ressourcer er i et kredslgb med genbrug, reparation og gen-
anvendelse, hvor alle ressourcerne anvendes igen og igen.

Figur 4: (Frit efter dn.dk)
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Begrebet cirkuleer gkonomi bevaeger sig meget pa et makroniveau, hvor individet ikke har haft stor
indflydelse pa for eksempel design og produktionsfasen. Projektet gnsker at skabe handlekompetence
bade hos deltageren og dennes malgruppe, derfor foldes dele af model for cirkuleer gkonomi ogsa ud
pa mikroniveau. Pa mikroniveau handler det om delelementerne; reparation, genbrug og (simpel) gen-
anvendelse. (Se mere i den begrebsafklarende film Laer om cirkuleer gkonomi)

Biodiversitet
FN definerer biodiversitet som “mangfoldighed af levende organismer i alle miljger, bade pa land og i

vand, samt de gkologiske samspil, som organismerne indgar i. Biodiversitet omfatter savel variation
indenfor og mellem arter som mangfoldighed af gkosystemer. Her kan der ggres en del pa mikro plan,
ved at have fokus pa at skabe levesteder for dyr og planter (se mere pa mst.dk og i den begrebsafkla-
rende film Laer om biodiversitet)

Vandets kredslgb
Grundvandet i Danmark er under pres pga. forurening. Laenge har det handlet om at spare pa vandet,

men projektet gnsker, at oplyse vores malgruppe om baggrund herfor. Det handler om; hvad grund-
vand er, hvad spildevand er og hvad vandets kredslgb er, samt hvordan vi renser vand sa vi kan drikke
det. For mere viden om vandets kredslgb henvises til den begrebsafklarende film Laer om vandets
kredslgb og hjemmesiden vandetsvej.dk.

Affaldshierarkiet
Affald inddeles i et hierarki og siger dermed hvordan vi mest miljgrigtigt skal behandle vores affald (se

nedenstaende model).

Figur 5: © Europa-Kommissionen, 2023. Oversat til
dansk fra Waste Framework Directive - European
Commission (europa.eu).

Det bedste vi kan ggre, er forebyggelse
GENBRUG (ikke-affald) — altsa undga at noget bliver
affald i fgrste omgang. Det er ikke alle af-

GENANVENDELSE

faldshierarkier der har denne post med,
netop fordi det ikke er affald, men i denne
AMU-uddannelse er det vigtigt med sprog

og synlighed for det bedst man kan ggre i
forhold til miljget (udover at undga for-
brug). Herefter er direkte genbrug — her
kan produkter genbruges uden anden behandling. Ved genanvendelse sattes ressourcefulde proces-
ser i gang som har til formal at nedbryde produkter, sa de kan omdannes til nye produkter. Anden
nyttigggrelse hvor affald braendes som kilde til varme og energi. Til sidst er deponi hvor produkter som
for eksempel eternittage, som vi ikke kan afskaffe miljgmaessigt forsvarligt, bliver gravet ned i seerlige
underjordiske depoter. (Mere viden kan findes pa affald.dk, hvor der findes oplysende videoer samt i
den begrebsafklarende film Laer om affaldshierarkiet)

Stromforbrug
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Grgn omstilling at handler ogsa om strgm, herunder at spare pa stremmen, men ogsa at overga fra
fossile energikilder til vedvarende energi, sasom sol- og vindenergi.

Vores EL-apparater bruger forskellige maengder strgm, og det er derfor muligt at ggre meget pa mikro-
plan. F.eks. kan strgmpyramiden vaere en guide til at spare bedst pa stremmen, og derved gg@re noget
godt for klimaet. Pa hjemmesiden sparenergi.dk/hverdag findes strempyramiden og andre gode rad til
at spare pa stremmen. Derudover findes der inspiration i mikrolaeringsfilmen streamforbrug.

Tema 2: Hab og handling

Dette tema er delt op i to emner — en inddragende tilgang og handlekompetencer. Emnerne skal give
deltagerne en forstaelse for, at den baeredygtige dagsorden ikke kun har stor relevans fordi kloden
kalder pa handling, men ogsa fordi malgruppen ggr. Nar malgruppen inddrages i arbejdet med den
gronne omstilling, kan der ogsa opsta bekymringer hos dem og det er et dilemma. Derfor afsluttes
temaet ogsa med hvordan deltageren kan skabe hab og handling gennem handlekompetencer hos
malgruppen ved at have fokus pa fire elementer — viden og indsigt, engagement, visioner og handleer-
faringer.

Emne: En inddragende tilgang

Dette emne bidrager med et blik pa hvordan og hvorfor det er relevant at inddrage malgruppen i ar-
bejdet med den grgnne omstilling, fordi inddragelse, hab og handling kan have en positiv indflydelse
pa trivslen.

Per Schultz Jgrgensen (her fra Jgrgensen) har bidraget med stor indsigt og viden indenfor det padago-
giske omrade. Inden sin dgd, ndede han ogsa at beskaeftige sig med den beeredygtige dagsorden bl.a.
med sin bog Opdragelse til livsmod og baeredygtighed. Jgrgensen har med sin inddragende tilgang til
bgrn, unge og padagogik ogsa taget tilgangen med ind i det baeredygtige perspektiv.

“Bgrn skal inddrages i vores feelles udfordring med at bevare og vedligeholde vores klode og
civilisation og tilegne sig basale veaerdier, sa de har et grundlag at handle ud fra. Bgrnene er
vores ansvar og de skal selv udvikle ansvar” (Jgrgensen, P. S., 2020)

Den inddragende tilgang, giver malgruppen et indblik i klimabekymringerne, der kan stille os overfor
et agte dilemma, da indblik kan skabe uro hos malgruppen (lbid.).

Jgrgensens made at handtere dilemmaet er at inddrage malgruppen i et baeredygtigt faellesskab, hvor
bekymringerne kanaliseres over i hab og handling. Jérgensen argumenterer for at handling er vaesent-
lig ikke kun for klimaets skyld, men ogsa grundet malgruppens trivsel, da de allerede er pavirket af
klimaet og fremtidens tilstand (Ibid.) Barn og unge er i dag velinformeret uanset hvor meget padago-
gisk personale og foraeldre forteeller dem om klimaets udfordringer, og Jergensen mener vi er forpligtet
til at tage deres bekymringer alvorligt, handle og give dem svar, pa en made der matcher deres forud-
seetninger (lbid.)

Han opfordrer til, vi er gode rollemodeller der handler pa klimaet, og skaber livsmod hos malgruppen
ved at inddrage og give dem betydning:

“Jeg g@r noget, jeg er inddraget, jeg bliver taget alvorligt, jeg har veerdi. Det modsatte af angst,
tomhed og meningslgshed: Jeg har del i et perspektiv” (lbid. S. 48)

14 /38


https://sparenergi.dk/hverdag

FEVU°®

Hvis deltageren arbejder indenfor dagtilbudsloven, kan der ogsa tages udgangspunkt i den inddra-
gende dannelsestilgang, der er en del af den styrkedede paedagogiske lzereplan i dagtilbudsloven
(EMU.dk, 2023).

Der kan ogsa henvises til folkeskoleloven, hvis deltagerne arbejder indenfor denne. | fglge formalspa-
ragraffen skal eleverne dannes til at tage medansvar og opna forstaelse for vi menneskers samspil med
naturen (retsinformation.dk).

Ligesa kan der henvises til serviceloven, hvis deltagernes malgruppe er indenfor denne. | formalspara-
graffen beskrives, hvordan den enkelte skal have mulighed for at tage ansvar, udvikle sig og udnytte
egne potentialer, i det omfang det er muligt for den enkelte (retsinformation.dk).

Emne: Handlekompetence

For at kunne etablere hab, handling og positive forandringer for klimaet, er det relevant at se naermere
pa, hvordan handlekompetencer opstar. Handlekompetence, som kompetencebegreb, defineres som
en evne til at handle, igangsaette og skabe positive forandringer, hvilket iseer er relevant, nar der skal
skabes forandringsskabende handlinger for klimaet (Carlsson 2022, Simovska et. al. 2006). Handlekom-
petence bestar af fire elementer:

e Viden og indsigt — Dette element vedrgrer bgrns handlingsorienterede forstaelse af baeredyg-
tighed. Den forudseetter en viden om baeredygtige problemstillinger, om hvordan de opstar,
og om mulige Igsninger

e Engagement — handler om bgrns motivation og lyst til at blive involveret i aktiviteter og igang-
seette forandring, der vedrgrer deres eget og andres liv. Dette element er taet forbundet med
elementet Viden og indsigt, fordi viden om og indsigt i et problem ikke automatisk omsaettes
til handling, hvis ikke engagement og mod er til stede. Her kan det f.eks. vaere relevant at ind-
drage allerede etableret viden om hvordan man engagerer — f.eks. ved hjzlp af at fglge bar-
nets spor (se f.eks. s. 15 i kataloget).

e Visioner — Dette element handler om at teenke bag om og ud over problemer og at taenke
kreativt om mulige Igsninger.

e Handleerfaringer — handler om, at bgrn og unges handlekompetence udvikles og forbedres
gennem autentiske erfaringer med at handle, igangsaette og gennemfgre forandring i flles-
skab med andre, seerligt nar de autentiske handlinger finder sted sammen med voksne med et
stgrre erfaringsniveau, der kan guide handlingsprocessen.
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Viden og

indsigt Engagement

Handleerfaring

Figur 6: Handlekompetence - frit efter (Lysgaard & Jgrgensen,2022 s. 120)

| inspiration til grgnt tiltag under naeste tema, tema 3, praesenteres IVAC-modellen som en didaktisk
model til at fremme handlekompetence hos den enkelte og feellesskabet.

Tema 3: Planlaegning af baeredygtige og grgnne tiltag i egen paedagogiske praksis
| dette tema skal deltagerne arbejde med et grgnt tiltag i egen paedagogiske praksis. Fgrst bliver de

praesenteret for tre forskellige tilgange til paedagogik og baeredygtighed i afsnittet paedagogik for bae-
redygtighed. Her kan tages stilling til hvilken tilgang deres eget tiltag skal tage udgangspunkt i. Dernaest
vil de blive introduceret for IVAC-modellen, der kan hjeelpe dem til at operationalisere deres grgnne
initiativ. Det sidste afsnit handler om at blive inspireret til sit tiltag, fx ved at tage udgangspunkt i ver-
densmalene, den styrkede paedagogiske laereplan eller ga pa opdagelse i idébanken og inspirerende

mikrolaeringsfilm, der ogsa henvises til i inspiration til grgnt tiltag.

Emne: Paedagogik for baeredygtighed

| arbejdet med gr@n omstilling og baeredygtighed kan Brostrom & Frgkjaers (2021) tre tilgange inden
for peedagogik for baeredygtighed danne rammen for deltagernes stillingtagen til egen padagogiske
praksis. De tre tilgange beskrives saledes:

1) Paedagogikibzeredygtighed. Beeredygtighed er her et emne eller fag, som bgrn og paedagogisk
personale studerer sammen.

2) Pzdagogik for baredygtighed. Her bestraeber bgrn og paedagogisk personale sig pa sammen
at leve et baeredygtig liv med f.eks. affaldssortering, genbrug af vand og afskaffelse af plastik.
Baeredygtighedsspgrgsmal behandles som en del af hverdagslivet, hvor bgrn og voksne har
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fokus pa sammen at skabe forandringer. Der afggrende er at have dannelsesidealet og formal
for gje og stptte og udvide bgrnenes handlekompetence.

3) Paedagogik som bzaredygtighed. Her handler det om den baredygtige institution, hvor baere-
dygtighed er institutionens grundleeggende veerdi og gennemgaende samtale-og handletema.

Emne: IVAC-modellen

| arbejdet med at skabe et grgnt tiltag, kan en didaktisk model tages i brug. Her foreslas IVAC-modellen,
da denne har fokus pa at fremme handlekompetencer. Handlekompetencebegrebets fire elementer,
viden og indsigt, engagement, visioner og handleerfaringer (fra det forrige tema), kan operationalise-
res i IVAC-modellen (Jensen, B. 1997 i Lysgaard & Jgrgensen, 2022).

IVAC-modellen laegger vaegt pa, at barn, unge og voksne skal udvikle viden og indsigt gennem egen
undersggelser af problemer (Investigation), engagement og motivation ved at arbejde med visioner
(Vision), samt erfaringer med at handle (Action) og igangsaette forandring (Change).

nvestigation
(Undersegelse)

‘\J‘;on

hange
(Forandring)

ction
(Handling)

Figur 7: IVAC-model frit efter (Simovska m.fl. 2006)

IVAC-modellen i anvendelse — et eksempel

IVAC-modellen kan didaktisk anvendes til at planlaegge konkrete tiltag i den paedagogiske praksis pa
folgende made:

Investigation: Under dette punkt undersgger bgrnene sammen med det padagogisk personale hvad
affald er, ved blandt andet at lane bgger om affald, besgge en genbrugsstation og se plastikaffald pa
stranden. Undervejs opstar der nysgerrighed og samtale om, hvad der sker nar vi smider affald i na-
turen. Der kigges pa effekten af affald — ex. fugle, der sidder fast i plastik og plastik graves ned for at
undersgge plastiks levetid.
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Vision: Bgrnene har i den undersggende fase erfaret at dyr kan blive syge af at spise eller sidde fast i
plastik. Derfor vil bgrnene gerne hjzlpe dyrene og far ideer til at fjerne, genanvende eller maske er-
statte plastik med noget andet.

Action: Bgrnenes ideer bliver til en strandtur hvor bgrn og paedagogisk personale samler plastik pa
stranden og sorterer det korrekt hjemme i institutionen. Desuden beslutter bgrnene at fremstille
stofposer til frugt, legetgj m.m. for at undga plastik i egen hverdag. Bgrnene handlinger fremvises i
billedform for foreldre og @gvrige bgrn.

Change: Oprydning af affald og produktion af stofposer er en a&ndring i bgrnenes hverdagen, som de
kan forteelle foreeldre og andre bgrn om. Denne erfaring kan give bgrnene en oplevelse af kunne pa-
virke egen og andres hverdag ved at handle og inspirerer andre til handling.

Emne: Inspiration til grgnt tiltag
Hvis deltagerens praksis er indenfor dagtilbudsloven, kan deres grgnne tiltag tage udgangspunkt i et
arbejde med den styrkede paedagogiske leereplan under natur, udeliv og science:

Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle b@rn far konkrete erfaringer med natu-
ren, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulig-
hed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyn-
dende forstaelse for betydningen af en baeredygtig udvikling. [...] (emu.dk, 2023)

Leereplanstemaet beskriver at konkrete erfaringer i naturen, kan fgre til en oplevelse af at veere for-
bundet med naturen, som kan skabe en begyndende forstaelse for baeredygtighed hos barnet.

En vej at ga med tiltaget kan derfor veere, at skabe rammer hvor bgrnene far flere konkrete erfaringer
i naturen evt. gennem arbejdet med nogle af de nedenstaende verdensmal, de grgnne temaer og
mikroleeringsfilmene i idébanken i dette inspirationsmateriale. Derudover findes der litteratur, der kan
inspirere til at arbejde med lzereplanstemaet fx. Dafolos “Seet spor

— natur, udeliv og science i barnehgjde” samt gvrige bgger i litteraturlisten.

Som naevnt i det fgrste kapitel, er det relevant at tage FN’s verdensmal med i arbejdet med grgn om-
stilling og beeredygtighed. Dette er uanset hvilken malgruppe deltageren mgder i deres praksis. Et sa-
dant udgangspunkt, vil sikre at det grgnne tiltag bliver en del af de falles handlinger som klimaet kalder
pa.
Nedenfor kan laeses forslag til, hvordan der kan arbejdes med 3 forskellige verdensmal: 12 Ansvarligt
forbrug og produktion, 13 Klimaindsats og 15 livet pd land. Derudover vil flere af de foreslaede tiltag i
idébanken ogsa vaere inspireret af verdensmalene - og deltageren kan evt. selv vurdere, hvilke(t) ver-
densmal der er i spil. Laes mere om verdensmalene pa verdensmal.dk.
Ideer til at arbejde med verdensmal i en paedagogisk praksis:
e 12 - ansvarligt forbrug og produktion
e Dette mal handler om at nedbringe vores forbrug og produktion - eller overforbrug og
overproduktion - da vi bruger flere ressourcer end vi har pa kloden, hvilket saetter
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vores klode under pres. Hvis alle lande forbrugte af klodens ressourcer, som vi ggr i
Danmark, ville vi have behov for 3,6 jordkloder til at deekke det behov. (se mere om
mal 12)

I kan fx nedbringe jeres indkgb af nye materialer, derved ogsa nedbringe affald. Have
et stgrre fokus pa at bruge det | allerede har flere gange, og pG den mdde have et mere
ansvarligt forbrug. Det kan vaere gennem en byttebgrs, tage i genbrugsbutikker, be-
nytte jer af repaircafeer eller anvende husholdningsaffald (fx kakkenruller, morgen-
madspakker) til kreative projekter i stedet for at kgbe nye materialer.

13 - klimaindsats

Dette mal handler om, at vi alle skal arbejde for at minimere klodens temperaturstig-
ning ved at minimere vores udledning af drivhusgasser. (se mere om mal 13).

I kan fx have fokus pa affaldssortering, affaldsindsamling, skifte til LED-lys, naturbase-
ret lzering, kabe lokalt og pkologisk, madspildsprojekter, at cykle eller anvende offent-
lig transport, nar | skal pé udflugter.

15 - livet pa land

Dette mal handler om at passe pa naturen, som vi er dybt afhaengige af for at pa rent
vand, frisk luft og ikke mindst mad. Malet handler om at passe pa vores gkosystemer
pa land, herunder passe pa vores biodiversitet. (se mere om mal 15)

I kan fx skabe gode miljger for biodiversiteten og dyr i jeres institution med frebomber,
herunder insekthoteller og andre dyrevenlige initiativer, besgge skov, natur og andre
naturomradder for at laere om planter, dyr og biodiversitet. Eller have fokus pd vandbe-
sparende initiativer og familiedage i naturen hvor i sammen genopretter og skaber na-
turlige levesteder for dyr og insekter.

Idébank - grgnne initiativer og mikrolzeringsfilm

| projektet grgn omstilling i velfaerd, er der produceret mikrolaeringsfilm, med konkrete handlingsori-

enteret initiativer, som kan inspirere deltagerne til at tage mikrohandlingerne med ud i praksis. Det

nedenstdende er en idébank til deltagerne, opdelt i omraderne dagpleje (bl tabel), daginstitution

, skolefritidsordning og social- og specialomradet (lilla tabel). Der kan vaere ini-

tiativer der gar pa tveers af omraderne, men der kan ogsa veere initiativer pa det et omrade, der kan

vaere inspirerende pa et andet. F.eks. kan det veere inspirerende for medarbejdere pa et veerested at

se film fra skolefritidsordning eller daginstitution — og lige sa omvendt. Det kan ogsa vaere inspirerende

at anvende afsnit fra podcast om “Grgn omstilling i velfaerd”.
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Tema:

Initiativ

Mikrolzeringsfilm og
relevante links

Cirkulaer gkonomi

Reparation og genbrug

Dagplejeren kan igangsaette initiativer, der sikrer at
produkter ikke indgar i den lineaere gkonomi, men i
stedet den cirkulaerer gkonomi.

F.eks. ved at have fokus pa reparation af legetgj, nar
det gar i stykker i stedet for at kgbe nyt, lave en
bytte-lane-reol med legetdj og t@j, saledes det bliver
genbrugt eller ved at smide gamle kpkkenartikler i
sandkassen, i stedet for i skraldespanden.

Kreativ med genbrug

Dagplejeren kan anvende genbrugsmaterialer til at
lave kreative projekter med bgrnene, i stedet for at
k@gbe nye materialer, der medvirker til et merfor-
brug. F.eks. kan slikpapir blive til julepynt og meelke-
kartoner til lanterner.

Film:
Cirkulaer gkonomi- bae-
redygtighed i dagplejen

Laer om cirkuleer gko-
nomi

Film:

Smid ud med grgn sam-
vittighed- bzaeredygtig-
hed i dagplejen

Links:

Dn.dk

Affald.dk
Europaparlamentet.dk

Biodiversitet

Sprojtegift

Dagplejeren kan tage 9 nemme valg i supermarke-
det, der kan mindske dagplejebgrnenes indtag af
sprgjtegift fra fgdevarer. Det drejer sig om at vaelge
gkologisk, eller alternativt dansk, nar der handles:
®bler, salat, tomater, mel, kartofler, agurk, paere,
jordbaer og vindruer. Derudover vil de 9 nemme valg
ogsa veere godt for biodiversiteten, da sprgjtegift pa-
virker nyttedyrene.

Se evt.:

e  Film under daginstitutionsomradet: “Biotil-
synet - baeredygtighed i daginstitutionerne.”
“Udforsk naturen - beeredygtighed i daginsti-
tution”

e Blivinspireret af aktiviteter fra De grgnne
spirer eller lav jeres egne frgbomber.

Film:
Laer om biodiversitet

Film:
9 nemme valg - baere-
dygtighed i dagplejen

Links:
Mst.dk
DN.dk

Vildmedvilje.dk Aktivi-
tetsark fra: Degrgnne-

spirer.dk

Taenk.dk
Dn.dk

Vand(forbrug)

Undga vandspild

Dagplejeren kan sammen med bgrnene skabe fokus
pa at undga vandspild f.eks. ved at haelde mindre
vand op til frokost, og anvende det overskydende
vand til blomsterne eller et andet godt formal i ste-
det for at haelde det i vasken.

Film:
Undga vandspild- baere-
dygtighed i dagplejen

Laer om vandets kreds-
lob
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Links:
Vandetsvej.dk

Affaldshierarkiet

Affaldsindsamling og —sortering

Indsamling af affald med bgrnene, hvor bgrnene kan
hjeelpe med at finde affald og udpege det for dagple-
jeren. Efterfglgende sorteres affaldet korrekt, sa det
kan genanvendes.

For mere inspiration se mikrolzeringsfilmen og linket
til De grgnne Spirers aktivitets ark - “Affald - der er
ikke noget, der hedder ‘vaek’”

Laes evt. “Fremtidens bgrn tager skraldet” af Jeppe
Leessge er cand.psych. og professor MSO i miljg og
bzeredygtighed pa DPU.

Film: Affaldsindsamlin-
gen- baeredygtighed i
dagplejen

Laer om affaldshierar-
kiet

Links:
Affald.dk
Aktivitetsark fra: De-

grgnnespirer.dk
Affaldsindsamlingen.dk

Ngrresundby, hvor de har stor succes med at ar-
bejde med gr@gn omstilling i praksis samt involvere
bgrnene i de sma handlinger i hverdagen.

Strgm(forbrug) Strgm Links:
Se evt. filmen Spar pad streammen - baeredygtighed i Energijagten
daginstitutionen, hvor bgrnene hjaelper med at lave | Bedstsammen.kk.dk
husketegninger, der kan paminde alle om at spare Sparenergi.dk
pa strgmmen.

Bzeredygtighed Podcast: fa tips og tricks fra bgrnehaven Lgvbakken i | Podcast

Tema:

Initiativ

Mikrolzeringsfilm og
relevante links

Cirkulaer gkonomi

Reparation og genbrug

Se evt. filmen “cirkulaer gkonomi - baeredygtighed i
dagplejen”, hvor dagplejeren blandt andet har fokus
pa at produkter bliver en del af den cirkuleerer gko-
nomi. F.eks. ved at have fokus pa reparation af lege-
t@j, nar det gar i stykker i stedet for at kgbe nyt, lave
en bytte-lane-reol med legetgj og t@j, saledes det
bliver genbrugt eller ved at smide gamle kgkkenar-
tikler i sandkassen, i stedet for i skraldespanden.

Film:
Laer om cirkuleer gko-
nomi

Links:

Dn.dk

Affald.dk
Europaparlamentet.dk
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https://vandetsvej.dk/
https://dpu.au.dk/fileadmin/edu/Asterisk/82/Asterisk-82-side_28-30_.pdf
https://www.affald.dk/
https://www.affald.dk/
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://www.affaldsindsamlingen.dk/
https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://sparenergi.dk/privat/spar-energi-i-hverdagen
https://gronomstillingivelfaerd.buzzsprout.com/2368199/episodes/15128599-2-gron-baeredygtighed
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.europarl.europa.eu/topics/da/article/20151201STO05603/den-cirkulaere-okonomi-definition-betydning-og-fordele
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Biodiversitet

Mere biodiversitet pa legepladsen

Daginstitutionen kan arbejde med at skabe mere
biodiversitet pa legepladsen sammen med bgrnene -
ved at have fokus pa f.eks.: vildskab og variation,
vandhuller, blomstrende planter, sten og stenbun-
ker, redekasser og insekthoteller.

Udforsk naturen

Tag bgrnene med ud for at udforske naturen. | kan
f.eks. udforske, hvordan et vaeltet trae, bliver til et
insekthotel og derved lzerer mere om biodiversitet.
Efterfglgende kan | lave jeres egne insekthoteller,
frebomber og insektbingo.

Derudover kan der tages udgangspunkt i aktivi-
tetsark fra de grgnne spirer, lav jeres egne eller bliv
inspireret af bogen Naturen kalder - store oplevelser
med Kofoed & Klein.

Film:
Laer om biodiversitet

Biotilsynet - baeredyg-
tighed i daginstitutionen

Udforsk naturen - baere-
dygtighed i daginstituti-
onen

Links:

Mst.dk

DN.dk
Vildmedyvilje.dk Aktivi-
tetsark fra: Degrgnne-
spirer.dk

Vand(forbrug)

Spar pa vandet

Daginstitutionen kan have fokus pa at spare pa van-
det og evt. inddrage bgrnene ved at de laver huske-
tegninger. Steder hvor der kan spares er f.eks. ved at
slukke for vandet nar man saber haender eller krop-
pen ind. Slukke for vandhanen nar der bgrstes taen-
der og spare yderligere pa vandet ved at huske kun
at bruge det store skyl, nar det er ngdvendigt.

Se evt. Filmen Undgad vandspild - baeredygtighed i
dagplejen.

Film:

Spar pa vandet- bzere-
dygtighed i daginstituti-
onen

Laer om vandets kreds-
Iob

Links:
Vandetsvej.dk

Affaldshierarkiet

Affaldssortering i daginstitutionen

Daginstitutionen kan lave et affaldssorteringsanlzeg,
hvor affaldet der er let tilgaengeligt for bgrnene. Det
vil hjzelpe bgrnene i en begyndende forstaelse af at
affald ikke bare er affald, men ressourcer der kan
blive til nye produkter. Derudover kan bgrnene lave
tegninger, der viser hvilket affald der skal i hvilken
beholder. Tegningerne kan ogsa vise hvad affaldet
kan blive til af nye produkter, hvis de sorteres kor-
rekt.

Laes evt. “Fremtidens bgrn tager skraldet” af Jeppe
Leessge er cand.psych. og professor MSO i miljg og
bzeredygtighed pa DPU.

Film:

Affaldssortering — bae-
redygtighed i daginstitu-
tion

Laer om affaldshierar-
kiet

Links:
Affald.dk
Aktivitetsark fra: De-

grgnnespirer.dk
Affaldsindsamlingen.dk
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https://www.groselv.dk/post/fr%C3%B8bomber
https://mst.dk/erhverv/rig-natur/naturen-i-danmark/biodiversitet/hvad-er-biodiversitet
https://mst.dk/erhverv/rig-natur/naturen-i-danmark/biodiversitet/hvad-er-biodiversitet
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/biodiversitet/
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/biodiversitet/
https://www.vildmedvilje.dk/
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://vandetsvej.dk/
https://dpu.au.dk/fileadmin/edu/Asterisk/82/Asterisk-82-side_28-30_.pdf
https://www.affald.dk/
https://www.affald.dk/
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://www.affaldsindsamlingen.dk/
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Strgmforbrug Spar pa stremmen Film:
Daginstitutionen kan have fokus pa at spare pa Spar pa strgmmen - bae-
strgmmen ved at inddrage bgrnene i at lave huske- | redyetighed i daginstitu-
tegninger f.eks. til at huske at slukke lyset, fylde va- | “°"¢"
skemaskine og opvaskemaskine op og bruge ECO- Links:
programmer og anvende timer pa infoskarm og var- | Energijagten
meskab. Bedstsammen.kk.dk
Sparenergi.dk
Baeredygtighed Podcast: fa tips og tricks fra bgrnehaven Lgvbakken i | Podcast

Ngrresundby, hvor de har stor succes med at ar-
bejde med grgn omstilling i praksis samt involvere
bgrnene i de sma handlinger i hverdagen.

Skolefritidsordning

Tema: Initiativ Mikrolzeringsfilm og
relevante links
Cirkulzer gkonomi | Byttebgrs Film:

Der kan laves en byttebgrs i skolefritidsordningen,
sammen med eleverne, saledes de har mulighed for
at bytte ting som legetgj, krea-ting, spil, t@j og sko.
Pa den made kan der arbejdes pa produkterne ind-
gar i den cirkulzere gkonomi i stedet for der bliver
skabt et merforbrug, ved at kgbe nye ting.

Kreativ med genbrug

| stedet for at kgbe nye materialer, der skal produce-
res, kan der bruges genbrugsmaterialer til at lave
kreative produkter. En glasbeholder bliver til en vase
og en aeggebakke til julepynt.

Se evt. filmen “cirkulaer gkonomi - baeredygtighed i
dagplejen”, hvor der er fokus pa reparation og gen-
brug.

Byttebgrs - baeredygtig-
hed i skolefritidsordnin-
gen

Laer om cirkulzer gko-
nomi

Kreativ med genbrug -
beeredygtighed i skole-
fritidsordningen

Links:

Dn.dk

Affald.dk
Europaparlamentet.dk
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https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://sparenergi.dk/privat/spar-energi-i-hverdagen
https://gronomstillingivelfaerd.buzzsprout.com/2368199/episodes/15128599-2-gron-baeredygtighed
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.europarl.europa.eu/topics/da/article/20151201STO05603/den-cirkulaere-okonomi-definition-betydning-og-fordele
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Biodiversitet

Plant i naturen

Plant traeer og andre planter i naturen eller i miniha-
ver indenfor, hvor eleverne kan fglge traeernes ud-
vikling samtidig med der kommer mere natur pa sko-
len.

Se evt. filmene “Biotilsynet - biodiversitet i daginsti-
tution” der handler om, hvordan der kan skabes me-
res biodiversitet pa legepladsen og “Udforsk naturen
— biodiversitet i daginstitution”, der har fokus pa at
leere om biodiversitet, ved at ga pa opdagelse i natu-
ren. Lar lav jeres egne insekthoteller og frgbomber.

Bliv inspireret af bogen Naturen kalder - store ople-
velser med Kofoed & Klein.

Plant et tree - baeredyg-
tighed i skolefritidsord-
ningen

Laer om biodiversitet

Links:

Mst.dk

DN.dk
Vildmedyvilje.dk Aktivi-
tetsark fra: Degrgnne-
spirer.dk

Vand(forbrug)

Spar pa vandet

Skolefritidsordningen kan have fokus pa at spare pa
vandet og inddrage bgrnene. Eleverne kan hjzlpe
med gode ideer til at spare pa vandet, fx. ved at de
laver husketegninger. Steder hvor der kan spares er
f.eks. ved at slukke for vandet nar man saber haen-
der eller kroppen ind. Der kan spares yderligere pa
vandet ved at huske kun at bruge det store skyl, nar
det er ngdvendigt.

Se evt. Filmen “Undgad vandspild - baeredygtighed i
dagplejen” og “Spar pa vandet - baeredygtighed i
daginstitution”.

Film:
Laer om vandets kreds-
Igb

Links:
Vandetsvej.dk

Affaldshierarkiet

Indsamling af affald

Eleverne kan samle affald pa skolen, hvor de inden
det bliver sorteret korrekt, udstilles i en glasmontre,
saledes der bliver skabt opmaerksomhed over
maengden af affald i naturen ved skolen. Der kan
evt. kares “ugens ulekreste fund” - saledes eleven
der har gjort en indsats kan hyldes.

Madspild

| kan have fokus pa at undga madspild, f.eks. ved at
lave en aftale med den lokale ksbmand om at hente
fedevare, der er taet pa at udlgbe eller hvor emballa-
gen er i stykker. Eleverne kan evt. Ogsa have fgde-
vare med hjemmefra, der kan anvendes i skolefri-
tidsordningen i stedet for at ryge i skraldespanden.

Se evt. affaldssortering — baeredygtighed i daginstitu-
tion, hvor bgrnene inddrages i at skabe gode sorte-
ringsanlaeg og oplysende materiale vedr. hvordan

Film:
Laer om affaldshierar-
kiet

Undgd madspild- bzere-
dygtighed i skolefritids-
ordningen
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https://www.groselv.dk/post/fr%C3%B8bomber
https://mst.dk/erhverv/rig-natur/naturen-i-danmark/biodiversitet/hvad-er-biodiversitet
https://mst.dk/erhverv/rig-natur/naturen-i-danmark/biodiversitet/hvad-er-biodiversitet
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/biodiversitet/
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/biodiversitet/
https://www.vildmedvilje.dk/
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://vandetsvej.dk/
Birgitte Villadsen-Sørensen
Titel
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man sorterer korrekt og hvordan produkter kan blive
til nye.

Lees evt. “Fremtidens bgrn tager skraldet” af Jeppe
Leessge er cand.psych. og professor MSO i miljg og
baeredygtighed pa DPU.

Links:

Affald.dk
Aktivitetsark fra: De-
grgnnespirer.dk

Affaldsindsamlingen.dk

Ngrresundby, hvor de har stor succes med at ar-
bejde med grgn omstilling i praksis samt involvere
bgrnene i de sma handlinger i hverdagen.

Strgm(forbrug) Strgm Links:
Se evt. filmen Spar pd streammen - baeredygtighed i Energijagten
daginstitutionen, hvor bgrnene hjelper med at lave | Bedstsammen.kk.dk
husketegninger, der kan paminde alle om at spare Sparenergi.dk
pa strgmmen.

Bzeredygtighed Podcast: fa tips og tricks fra bgrnehaven Lgvbakken i | Podcast
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Reducering af engangsudstyr

| kan sikre at flere ressourcer bliver anvendt bedst
muligt, ved at skifte engangs- ud med flergangsud-
styr. F.eks. reducering af engangsservice, engangs-
medicinbagre og engangsklude — og i stedet finde
flergangs alternativer de steder hvor det er muligt.

Kreativ med genbrug

| stedet for at k@be nye materialer, der skal produce-
res, kan der bruges genbrugsmaterialer til at lave
kreative produkter. En glasbeholder bliver til en vase
og en aeggebakke til julepynt. Se evt. Kreativ med
genbrug - beeredygtighed i skolefritidsordningen

Film:

Reducering af engangs-
udstyr - baeredygtighed
pa social- og specialom-
radet

CO2 regnskabet - beere-
dygtighed pa social- og
specialomradet

Laer om cirkulaer gko-
nomi

Links:

Dn.dk

Affald.dk
Europaparlamentet.dk



https://dpu.au.dk/fileadmin/edu/Asterisk/82/Asterisk-82-side_28-30_.pdf
https://www.affald.dk/
https://www.affald.dk/
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://groennespirer.dk/aktivitetsark
https://www.affaldsindsamlingen.dk/
https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://bedstsammen.kk.dk/sites/default/files/2021-11/energijagten.pdf
https://sparenergi.dk/privat/spar-energi-i-hverdagen
https://gronomstillingivelfaerd.buzzsprout.com/2368199/episodes/15128599-2-gron-baeredygtighed
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/?utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6109069424&hsa_cam=12509184917&hsa_grp=117854326014&hsa_ad=504869694125&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-517905803912&hsa_kw=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&utm_term=cirkul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm_campaign=GxE-grants-&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw_Na1BhAlEiwAM-dm7LGsa98rgUJ1ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD_BwE
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.affald.dk/affald-og-klima/cirkulaer-okonomi
https://www.europarl.europa.eu/topics/da/article/20151201STO05603/den-cirkulaere-okonomi-definition-betydning-og-fordele
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Biodiversitet

| kan skabe mere biodiversitet pa botilbuddet eller
veerestedet ved at fglge tre trin: plant flere hjemme-
hgrende planter, skabe levesteder og naturoplevel-
ser for jeres borgere.

Eller lav jeres egne frgbomber og bliv inspireret af
bogen Naturen kalder - store oplevelser med Kofoed
& Klein.

Bliv evt. yderligere inspireret af filmen “Biotilsynet -
baeredygtighed i daginstitutionen” hvor der er fokus
pa at skabe biodiversitet ud fra fglgende punkter:
Skab vildskab og variation, vandhuller, blomstrende
planter, sten og stenbunker, redekasser og insektho-
teller.

Film:

Skab mere biodiversitet
- beeredygtighed pad so-
cial- og specialomrddet

Laer om biodiversitet

Links:

Mst.dk

DN.dk

Vildmedyvilje.dk Aktivi-
tetsark fra: Degrgnne-
spirer.dk

Spar pa vandet

Se evt. Filmen Undgd vandspild - baeredygtighed i
dagplejen.

Film:
Laer om vandets kreds-
lob

Links:
Vandetsvej.dk

Fokus pa tekstil

| botilbuddet eller vaerestedet kan | have fokus pa at
forbygge at tgj bliver affald, saette fokus pa at gge
genbrug og sikre genanvendelse af tekstilaffald. Fx.
Ved at lave vaerksteder, hvor borgerne kan lappe
huller i tgj eller syer nye ting som tasker af =ldre
tekstiler. | kan ogsa lave tgjbyttehjgrner, indsamle til
genbrugsbutikker og tage pa shoppeture i genbrugs-
butikker sammen. | kan have et indsamlingssted,
hvor borgerne kan aflevere de tekstiler, der ikke kan
repareres eller genbruges - saledes de bliver genan-
vendt.

Indsamling af affald

Se evt. affaldssortering — baeredygtighed i daginstitu-
tion, hvor bgrnene inddrages i at skabe gode sorte-
ringsanleeg og oplysende materiale vedr. hvordan
man sorterer korrekt og hvordan produkter kan blive
til nye.

Madspild

Hav fokus pa at undga madspild, ved f.eks. at lave en
aftale med den lokale ksbmand om at hente fgdeva-
rer, der er teet pa at udlgbe eller hvor emballagen er

Film:

Fokus pa tekstil - baere-
dygtighed pad social- og
specialomrddet

Klimavenlig mad - bae-
redygtighed pd social-
og specialomradet

Laer om affaldshierar-
kiet

Links:
Affald.dk

Noedhjalp.dk (tekstil)

Consito.dk (tekstil)

Aktivitetsark fra: De-
grgnnespirer.dk
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i stykker. Se evt. Filmen “Undgé madspild - baere-
dygtighed i skolefritidsordningen”

Affaldsindsamlingen.dk

Strgm(forbrug) Strom Links:
Se evt. filmen Spar pa strammen - baeredygtighed i Energijagten
daginstitutionen, hvor bgrnene hjelper med at lave | Bedstsammen.kk.dk
husketegninger, der kan paminde alle om at spare Sparenergi.dk
pa stremmen og “Strgmfesten - baeredygtighed pd
plejecenteret” hvor der er gode rad til, hvordan man
kan spare mest pa energien ved hjelp fra strempy-
ramiden.
Beeredygtighed Podcast: Tag med Pia Tanski rundt pa Regionshospi- | Podcast

talet Horsens, hvor hun som bzeredygtighedsassi-
stent er lykkedes med at skabe overskud pa bade
den grenne og den gkonomiske bundlinje.

4. Opgaver og undervisningsmaterialer
| dette afsnit kan du finde inspiration til tilrettelaeggelse af uddannelsen med fysisk fremmgde pa én
sammenhangende dag. Indledningsvist praesenteres et program for uddannelsen. Programmet tager

afseet i uddannelsens handlingsorienterede mal med underliggende temaer og emner. ldeer og mate-
rialer praesenteres kronologisk efter uddannelsens tre temaer. For overblikkets skyld er der i program-
met tydeliggjort, hvilket tema det enkelte programpunkt relaterer sig til. Nedenstaende program in-
deholder flere forslag til laeringsaktiviteter, der ggér det muligt for underviser at udveaelge det materiale,

der skgnnes relevant.

Forslag til program

®  Fraglobal til lokal
®  Begrebsafklaring - baeredygtighed og grgn omstilling

Indhold Tid Tema

Velkomst, prasentation og intro til dag og prgve 15 min

Grgn omstilling og baeredygtighed 1 time TEMA 1
MAL 1

Hab & handling

e Eninddragende tilgang
e  Handlekompetencer

1timeog | TEMA2
20 minut- MAL1 +2
ter

Planlagning af baeredygtige og grgnne tiltag i egen paedagogisk praksis

e  Padagogik for baredygtighed
® |[VAC-modellen

2 timer0g | TEMA3
20 minut-

MAL 3
ter
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® |nspiration til grgnt tiltag
Prgve (med produktkrav) og preveresultat? 1 time MAL1,2&3
AMU-kvalitet 20 minut-
ter
Undervisning i alt: 6,15 timer
Pausetid i alt: 1,25 time

Tema 1: Grgn omstilling og baeredygtighed

| det fglgende praesenteres inspiration og ideer til tema 1, der har til formal at give deltagerne kend-
skab til, hvilke handlinger den enkelte kan ggre pa et lokalt niveau uden at miste blik for det natio-
nale- og globale niveau. Desuden har temaet til formal at indfgrer deltagerne i kernebegreber inden
for gren omstilling og baeredygtighed.

Oplaeg: Fra global til lokal

Underviser giver et visuelt understgttet oplaeg, der introducerer deltagerne til kategorierne glo-
bal/makro, national/meso, lokal/mikro og sammenhangen mellem niveauerne i forhold til gren om-
stilling og baeredygtighed. Find inspiration i bogen baeredygtighedens paedagogik (Lysgaard & Jgrgen-
sen (red.), 2020).

Opgave: Grgnne tiltag pa globalt, nationalt og lokalt niveau

Fzelles opgave, hvor deltagerne bidrager med eksempler pa grgnne tiltag pa de tre niveauer. | tilret-
telaeggelsen af opgaven kan der anvendes Padlet eller A-ha-slides til deling af idéer. Alternativt kan
deltagerne dele deres idéer via post-its pa veeg eller tavle.

Opgave i grupper: Kendskab til Verdensmalene

Gruppeopgave, hvor verdensmalene placeres pa baeredygtighedscirklerne (se side X i inspirationsma-
terialet) med henblik pa at opna kendskab til verdensmalene inden tema 3 (se mere om verdensmal
pa link)

2 Deltagerne kan evt. hgre et afsnit fra podcasten “Grgn omstilling i velfserd”, mens der rettes prgver.
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Film: Begrebsafklaring — baeredygtighed og gren omstilling

Begrebsafklarende film vises — 5 stk. a 2-3 minutters varighed. (Laer om baeredygtighed, Laer om cirku-
leer gkonomi, Laer om affaldshierarkiet, Leer om biodiversitet og Laer om vandets kredslgb) Filmenes
formal er at give deltagerne en indfgring i kernebegreber.

Opgave: Beeredygtighed og grgn omstilling
Drogftelse af, hvilke handlemuligheder begreberne giver pa lokalt niveau. Der kan f.eks. spgrges om
felgende:

e Huvilke lokale initiativer kender du, der fremmer grgn omstilling og baeredygtighed?

e Kan du give eksempler pa produkter, der er designet til at blive genbrugt eller genan-
vendt?

e Hvilke daglige vaner kan vi aendre for at stgtte en cirkulaer gkonomi?

e Hvilke daglige vaner kan vi &ndre for at reducere maengden af affald, vi producerer?

e Kan du give eksempler pa produkter, der er designet til at have en laengere levetid?

e Hvordan kan vi fremme biodiversitet i vores lokale omrade?

e Hvilke praksisser kan implementere i vores daglige liv for at beskytte biodiversiteten?

e Kender du til nogen lokale initiativer, der arbejder for at beskytte grundvandet?

e Hvilke daglige vaner kan vi e&endre for at beskytte grundvandet?

Suppleres evt. med én af mikrolaeringsfilmene, der viser eksempler pa tiltag i forhold til kernebegre-
berne.

Tema 2: Hab og handling

Dette afsnit indeholder oplaeg og drgftelser, der skal klaede deltagerne pa til at inddrage malgruppen i
arbejdet med grgn omstilling. Temaet ogsa med indblik i handlekompetencebegrebet, saledes det bli-
ver muligt at skabe klimahandlinger sammen med malgruppen.

Oplaeg: En inddragende tilgang

Underviser giver et oplaeg om relevansen af at inddrage malgruppen i arbejdet med den gregnne om-
stilling. Herunder hvilke dilemmaer, der er en del af denne inddragelse, fordi det kan pavirke trivslen
med bekymringer. Gerne med inspiration fra Jgrgensen, der inddraget i tema 2 med bogen Opdragelse
til livsmod og baeredygtighed (Jgrgensen, P. S., 2020).

F.eks.: Hvis deltageren arbejder indenfor dagtilbudsloven, kan der ogsa tages udgangspunkt i den ind-
dragende dannelsestilgang, der er en del af den styrkedede paedagogiske laereplan i dagtilbudsloven
(EMU.dk, 2023).
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Her kan der ogsa henvises til folkeskoleloven, hvis deltagerne arbejder indenfor denne. | fglge formals-
paragraffen skal eleverne dannes til at tage medansvar og opna forstaelse for vi menneskers samspil
med naturen (retsinformation.dk).

Ligesa kan der henvises til serviceloven. | formalsparagraffen beskrives netop, hvordan den enkelte
skal have mulighed for at tage ansvar, udvikle sig og udnytte egne potentialer, i det omfang det er
muligt for den enkelte (retsinformation.dk).

Refleksion gvelse: En inddragende tilgang

Deltageren laver en kort refleksionsgvelse, hvor de i gruppe eller alene nedskriver egne erfaringer
med tanker og bekymringer om klimaet. Samt hvilken betydning handlinger har pa at skabe hab.
Dette kan bade vedrgrer erfaringer med malgruppen, viden fra samfundsdebatten eller fra eget levet
liv, hvis disse gnskes delt. Denne gvelse kan f.eks. laves pa papir, planche eller padlet.

Refleksion og drgftelse: Inddragende tilgang

Den foregaende refleksionsgvelse kan fgrer videre til en drgftelse af hvilke dilemmaer der kan vaere
ved at inddrage malgruppen i arbejdet med den grgnne omstilling og drgftelse af, om hvorfor/hvor-
for ikke den inddragende tilgang er vigtig:

e Hvilke erfaringer har | med at inddrage malgruppen i den grgnne omstilling?

e Har inddragelsen fgrt til flere eller feerre bekymringer?

e Er det vigtigt for jer at inddrage malgruppen i arbejdet? Begrund hvorfor eller hvor-
for ikke.

Oplaeg: Handlekompetence

Det foregaende oplaeg fgrer videre til oplaeg om, hvordan malgruppen kleedes pa med handlekompe-
tencer. Her kan deres inspireres af handlekompetencernes fire elementer — viden og indsigt, engage-
ment, visioner og handleerfaringer (Lysgaard & Jgrgensen, 2022)

Opgave: Handlekompetence
@velse, pa f.eks. papir eller padlet inddelt i de 4 elementer, hvor deltagerne udfylder eksempler pa,
hvordan der kan arbejdes handlekompetencebegrebet. Et ark kan f.eks. vaere saledes:

VIDEN OG INDSIGT: ENGAGEMENT:

VISIONER: HANDLEERFARINGER:
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Tema 3: Planlaegning af baeredygtige og grgnne tiltag i egen paedagogisk praksis

| det fglgende praesenteres inspiration og ideer til tema 3, der har til formal at give deltagerne kend-
skab til, forskellige tilgange til paedagogik for baeredygtighed, samt ggr dem i stand til at analysere
deres eget arbejdssteds forhold til pasedagogik og baeredygtighed. Desuden har temaet til formal at
indfgrer deltagerne i IVAC-modellen med henblik pa at planlaegge et tiltage inden for grgn omstilling
og baeredygtighed, hvor de inddrager malgruppen. Endelig introduceres deltagerne til grgnne tiltag,
der kan inspirere deres egne tiltag.

Ramme for udvikling af gregnne og baeredygtige tiltag i egen paedagogiske praksis.

Tema 3 kan tilrettelaegges som en udviklingsproces, der faciliteres af underviser. Processen tager af-
szt i nedenstaende model. | udgangspunktet fglges modellen processer i naevnte raekkefglge, men
samtidig er der dog tale om processer, hvor man kan bevage sig frem og tilbage.

Udviklingsproces

Input

9o

-
Oplaeg Inspiration til grgnne tiltag Planlaeg hvad du vil ggre i prak-
Paedagogik for baeredygtig- | Undersgg laereplanstemaer og SIS
hed verdens mal og knyt enkelte Beskriv hvordan tiltaget skal ud-

elementer til dit tiltag. folde sig ved at anvende IVAC-
modellen

Analyse af egen paedagogi- Undersgg idébanken for film og

ske praksis links.
Brainstorm og formal med til-
tag

IVAC-modellen

Hvilket tiltag vil du designe?
Hvem skal tiltaget gavne?

Hvad er formalet med tiltaget?

Valg af padagogisk tilgang

Hvilken tilgang vil du anvende i
dit grgnne og baeredygtige til-
tag?
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Oplaeg: Paedagogik for baeredygtighed (Input)
Deltagerne introduceres til tre tilgange (paedagogik i, for og som baeredygtighed) i arbejdet med pae-

dagogik for baeredygtighed. Find inspiration i bogen Paedagogik for baeredygtighed og science i dagtil-
bud (Brostrom & Frgkjeer, 2021).

Opgave: Analyse af egen paedagogiske praksis (Input)
Gruppegvelse, hvor deltagerne analyserer deres egen praksis i forhold til de tre tilgange. Analytisk

kan aktiviteter og tilgange inddeles, men i praksis vil der vaere overlap, hvilket bgr italesaettes i denne
gvelse. Gruppegvelsen kan evt. faciliteres af et skema:

FEVU°®

Tilgang

Eksempel

Hvad gor | pa din arbejdsplads?

Kom med eksempler

Padagogik i baere-
dygtighed

Pa din arbejdsplads arbejder | med
baeredygtighed og gren omstilling
som ét tema ud af mange.

Padagogik for bae-
redygtighed

Pa din arbejdsplads lever | et bae-
redygtig liv, hvor baeredygtighed
er integreret i alle valg og aktivite-
ter i hverdagen. Bgrn/unges dan-
nelse og handlekompetence er i
fokus.

Padagogik som bze-
redygtighed

Pa din arbejdsplads er baeredygtig-
hed en gennemgaende veerdi. |
griber en hver lejlighed til at ind-
drage beeredygtighedsspgrgsmal i
valg og aktiviteter.

Alternativ - Opgave: Analyse af egen paedagogiske praksis (Input)
Deltagerne Igser gruppeopgaven og udfylder skemaet med tilgange online i Padlet
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Permille = 5 timer

Tre tilgange i arbejdet med paedagogik og baeredygtighed

Breakout-gruppe 1 i Breakout-orunna ? Rreakout-gruppe 3 Breakout-gruppe 4

Afstamning i Afstemning E Afstemning Afstemning

Oplaeg: IVAC-modellen (input)

Underviser giver et oplaeg om IVAC-modellen som didaktisk ramme for planlagning af et nyt tiltag i
egen paedagogiske praksis. En Introduktion af IVAC-modellen findes i temabeskrivelsen. Find gvrig
inspiration i bogen Baeredygtighedens paedagogik kap. 6 Handlekompetencebegrebet pa arbejde i Ud-
dannelse for Baeredygtig udvikling (Lysgaard & Jgrgensen, 2020, kap. 6).

Opgave: Inspiration til grgnne tiltag (Undersgge & Idéudvikle)

Deltagerne vender tilbage til lereplanstemaer og /eller verdensmalene fra tema 1 og overvejer hvilke
lereplanstemaer og /eller verdensmal deres nye tiltag i egen praksis vedrgrer. Find inspiration pa ver-
densmal.dk og lees mere om leereplanstemaer pa EMU.dk. Idébanken fra dette inspirationsmateriale
kan eventuelt overfgres til en Padlet, hvor deltagerne ligeledes kan s@gge inspiration.

Opgave: Brainstorm og formal med tiltaget
Deltagerne skal tage stilling til hvilket tiltag de vil udvikle pa, samt hvilket formal tiltaget skal have.

Opgave: Hvilken tilgang vil du anvende i dit grenne og baeredygtige tiltag? (Undersgge &
idéudvikle)

Her skal deltagerne tage stilling til hvilken af de tre tilgange, der er dominerende i deres egen praksis.
Opsamlingen pa denne stillingtagen kan ggres ved klassedialog, afstemning (Padlet eller A-ha slides)
eller ved en bevaegelsesaktivitet, hvor deltagerne vaelger det hjgrne af rummet, som repraesenterer et
af de tre tiltag. Find inspiration i (Kagan & Stenlev, 2014).
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Alternativ - Opgave: Hvilken tilgang vil du anvende i dit grgnne og baeredygtige tiltag? (Under-
spge & idéudvikle)
Deltagerne kan vende tilbage til tidligere anvendt Padlet og udfgre afstemning online.

Parmille » 5 timer

Tre tilgange i arbejdet med paedagogik og baeredygtighed

Breakout-gruppe 1 i Breakout-gruppe 2 Breakout-gruppe 3 Breakout-gruppe 4

Gruppeopgave ! : Gruppeopgave

Afstemning : Afstemning : Afstamning

Pe=dagogik sam..

Planleegge
Deltagerne planlaegger deres tiltag med afsaet i delprocesserne: input og undersgge/ idéudvikle.

Deltagerne skal planlaegge et tiltag med inspiration fra dagens opleeg og opgaver. Undervisers rolle er
at facilitere arbejdsprocessen. Det anbefales at underviser seette en tidsramme pa de enkelte opga-
ver ud fra et kvalificeret skgn.
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Figurer:

e Figur1:
Frit efter tekst af Lysgaard, J.A. & Jgrgensen, N.J. (red.): Beeredygtighedens padagogik —
forskningsperspektiver og eksempler fra praksis, Frydenlund academic

e Figur2:
https://www.verdensmaalene.dk/maal
Lokaliseret: 22.08.24

e Figur 3:
Model frit efter Brostrom og Frgkjaer, 2021 s. 36

e Figur4:
Frit efter https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-
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paign=&utm_source=adwords&utm_ me-
dium=ppc&hsa acc=6109069424&hsa cam=12509184917&hsa grp=117854326014&hsa ad
=504869694125&hsa src=g&hsa tgt=kwd-517905803912&hsa kw=cir-
kul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&hsa mt=p&hsa net=adwords&hsa ver=3&utm_term=cir-
kul%C3%A6r%20%C3%B8konomi&utm campaign=GxE-grants-&utm source=ad-
words&utm medium=ppc&gad source=1&gclid=CiwKCAjw NalBhAIEiwAM-
dm7LGsa98rgUJ10ON8F2eouqNoCRtQgBNWPJ8BblJZ3zvGUecWKvNsEVRoCabgQAvD BwE
Lokaliseret: 10.10.24

e Figur5:
Waste Framework Directive — © European Commission
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-di-
rective_en
Tekstforklaring til figur:
https://eur-lex.europa.eu/DA/legal-content/glossary/waste-hierarchy.html
Lokaliseret: 10.10.24

e Figur6:
Frit efter tekst af Lysgaard, J.A. & Jgrgensen, N.J. (red.): Beeredygtighedens paedagogik —
forskningsperspektiver og eksempler fra praksis, Frydenlund academic

e Figur7:

Frit efter Simovska, V. Jensen, B.B., Carlsson, M. and Albeck. C. (2006) Shape Up: Kurs mod
bgrns og unges deltagelse i sundhed, Barcelona: P.A.U Education
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