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Kort beskrivelse

Opgaver på 
endokrinologisk 
medicinsk 
afdeling

Sygepleje til patient med type 1-diabetes

Eleven arbejder på en medicinsk afdeling med speciale i 
hormonsygdomme. Afdelingen modtager bl.a. patienter til udredning og 
behandling for diabetes. 

Det er morgen, og eleven skal yde sygepleje til Mikkel Hansen (40 år), som 
er indlagt pga. problemer med regulering af type 1-diabetes. Mikkel skal 
bl.a. have målt blodsukker. 

Varighed: 18 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.

Opgaver på 
plejecenter

Omsorg og pleje til borger med demenssygdom

Eleven arbejder på et demensafsnit på et plejecenter i Hjørring Kommune. 

Det er morgen, og eleven skal på besøg hos Lise Sørensen (64 år), der har 
haft en demenssygdom i fem år, og som nu også har blærebetændelse. Lise 
skal bl.a. have støtte til morgenmedicin og have målt sin temperatur.

Varighed: 20 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.

Opgaver i eget 
hjem

Medicindispensering til borger med epilepsi

Eleven arbejder i et tværfagligt team i hjemmeplejen i Hjørring Kommune. 

Det er morgen og eleven skal på besøg hos Lars Madsen (62 år), som har 
brug for støtte pga. epilepsi. Lars skal bl.a. have hjælp til håndtering af 
medicin.

Varighed: 11 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.

Opgaver på 
døgnrehabilite-
ringscenter

Rehabiliterende sygepleje til borger med multipel sklerose

Eleven arbejder på et døgnrehabiliteringscenter, som modtager borgere, 
der har brug for støtte eller afklaring i forhold til at komme tilbage til 
egen bolig. 

Eleven skal støtte Mette Jensen (57 år), som har sklerose, og som lige har 
været indlagt i to uger på sygehuset pga. en alvorlig infektion i urinvejene. 

Mette skal bl.a. have hjælp til personlig pleje og til afklaring af fremtiden. 

Varighed: 14 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.
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Opgaver på 
socialpsykiatrisk 
botilbud

Rehabilitering til borger med psykisk lidelse

Eleven arbejder på et socialpsykiatrisk bosted, hvor man bl.a. samarbejder 
med borgeren om at få et godt liv på trods af psykisk sygdom. 

Eleven skal i dag på besøg hos Sofie Jensen (30 år), som har diagnosen 
skizofreni.  
Sofie skal bl.a. have en indsprøjtning med medicin.

Varighed: 9 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.

Opgaver på 
medicinsk 
afdeling

Sygepleje til patient med akut og kronisk lungesygdom 

Eleven arbejder på en medicinsk afdeling på et sygehus med speciale i 
lungesygdomme. Afdelingen modtager bl.a. patienter til udredning og 
behandling for lungesygdomme.  

Eleven skal hjælpe Helle Sørensen (72 år), som for nyligt er overflyttet fra 
et italiensk sygehus. Helle har den kroniske lungesygdom KOL og har nu 
også lungebetændelse og influenza. Helle skal modtage sygepleje i relation 
til lungesygdommen.

Varighed: 16 minutter inkl. 1 minuts forberedelse.




