FEVU°

GRUPPEVE]JLEDNING

Metode:
Borgercase: Jytte

Formal og Introduktion

Formalet er at give eleverne mulighed for at undersgge en praksiscase i mindre
grupper og at treene eleverne i at reflektere over praksis i samarbejde med
elevkollegaer. Metoden er desuden velegnet til at sikre, at alle elever far taletid,
og isaer velegnet til ogsa at sikre taletid til elever med dansk som andetsprog.

Denne metode egner sig bedst til 4 elever eller flere. Eleverne diskuterer en case
fra dagligdagen i mindre grupper ud fra refleksionsspargsmalene. Grupperne
fremlaegger deres refleksioner i en feelles opsamling. (Du finder et eksempel pa
en case pa side 2).

Tid

40-50 min.

Materialer

Casebeskrivelse, evt. en flipover med en tegning af Jytte, refleksionsspergsmal
og kuglepenne.
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Fremgangsmade

Vejleder fortaeller om gvelsen og formalet inden gruppevejledningen. Selve
vejledningen kan forlgbe sadan her:

1. Vejlederintroducerer til opgaven, og gennemgar kort casebeskrivelsen
og refleksionsspargsmalene. Eleverne har mulighed for at stille
forstaelsesspargsmal

2. Eleverne reflekterer i mindre grupper over casen og arbejder med de
refleksionsspargsmal, der er til casebeskrivelsen

3. Eleverne planlaegger en fremlaeggelse af deres besvarelser. Eleverne skal
fordele taletid mellem sig til fremlaeggelsen, sa alle kommer til orde

4. Eleverne fremlaeggeriplenum. En af vejlederne er ordstyrer. Den farste
gruppe fremlaegger et reflektionsspergsmal. De gvrige grupper supplerer
fremlaeggelsen, hvis de har yderligere inputs/overvejelser til spargsmalet.
Dernzest tager den naeste gruppe det naeste spargsmal pa samme made.
Runden fortszetter, til alle spgrgsmal har vaeret debatteret

5. Fremlaeggelsen slutter med, at vejlederne kvitterer for de inputs, grupperne
er kommet med

6. Eleverne reflekterer sammen med vejledere over, hvad de har taltom i
grupperne og hort i fremlaeggelsen

FREMGANGSMADE MED TID:

S min Vejledere introducerer til opgaven

15-20 min Eleverne arbejder med casen ud fra refleksionsspgrgsmalene

S min Eleverne planlegger fremleggelse

10-15 min Grupperne fremlaegger efter tur et refleksionsspgrgsmal, og de gvrige grupper supplerer

S min Eleverne og vejlederne reflekterer sammen over opgaven og de samtaler, eleverne har haft undervejs
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Casemateriale

| kan selv lave en ‘Jytte-case’. Brug en case fra jeres dagligdag. Find en borger,
hvor der er sket en aendring, eller som passer med de uddannelsesmal, som
eleverne arbejder med. Beskriv en case ud fra dette.

| kan ogsa veelge at bruge denne case:
Jytte - casebeskrivelse

Du er elev pd plejehjemmet Aldershvile. Du har féet tildelt Jytte som ‘din’ borger.
Det er forste gang, du har féet tildelt en borger, hvor du kommer alene pé beseg.

Jytte er beskrevet som ddrligt gdende med fremskreden knogleskerhed. Hun
bruger rollator, ndr hun feerdes pa plejehjemmet. Pa laengere ture bruger Jytte som
regel korestol.

Jytte er desuden beskrevet som et meget muntert menneske, som godt kan lide
musik og sang. | alle vdgne timer plejer radioen i hendes lejlighed at vaere tendt.

Jytte er beskrevet som moderat overvaegtig med forhgjet blodtryk. Hun mé gerne
motiveres til at spise mindre, mere sundt og motionere dagligt.

Du har to gange tidligere vaeret pd beseg hos Jytte sammen med din vejleder. Disse
besog har vaeret praeget af et godt samarbejde med Jytte og en hjertelig tone i
kommunikationen.

Du kommer ind til Jytte om morgenen for at servere hendes morgenmad og give
hende morgenmedicinen. Du siger hajt godmorgen og taender radioen, som din
vejleder gjorde, da du var med hende.

Jytte reagerer ved at bede dig slukke radioen. Hun vil ikke ud af sengen eller spise
morgenmad. Hun vil heller ikke tage sine piller. Hun siger, at hun har ondt i hele
kroppen, og at livet ikke er veerd at leve, ndr man har s ondt, som hun har.

Refleksionssporgsmal:

1. Hvordan kan man forsta Jyttes handlinger denne morgen? Find gerne pa flere
mulige forklaringer. Hvilke dilemmaer stiller de forskellige forklaringer dig i?

2. Hvordan kan du blive klogere pa, hvorfor Jytte reagerer anderledes, end hun
plejer?

3. Hvordan kan du finde ud af, hvordan dit morgenbesag skal fortsaette? Taenk
bade over, hvad der kunne vaere godt for Jytte, og over, hvordan du kan
kommunikere med Jytte pa denne anderledes morgen.

4. Hvem vil du informere om morgenens oplevelse, og hvorfor?
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