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2026
Nummer: 48667
Titel: Mad og maltiders muligheder 1 dagtilbud
Kort titel: maltid.dagtilb.
Varighed: 3,0 dage.
Godkendelsesperiode: 07-12-2017 og fremefter
Status (EUU): GOD
Status (UVM): GOD
Delmal: Nej
Multiplan: Nej

Handlingsorienteret malformulering for arbejdsmarkedsuddannelserne

Med afset 1 et paedagogisk leringsmiljo og betydningen af det gode berneliv kan deltageren:

Skabe sociale og peedagogiske rammer om maltidssituationer ud fra viden om de officielle
anbefalinger for mad i relation til berns alder, udvikling og behov for mad- og drikkevarer,
herunder inddrage lokale politikker.

Tilrettelegge og deltage 1 aktiviteter og maltider, der tager individuelle hensyn til barnets mad og
sikrer barnet storst mulig deltagelse i sociale bernefalleskaber.

I de konkrete aktiviteter omkring mad og maltider bringe de 6 lereplanstemaer 1 spil.

Med udgangspunkt i lring og dannelse, planlegge og udfere pedagogiske aktiviteter som
udvikler berns madmod og madglade ud fra viden om berns smagspraferencer, neofobi og
kreesenhed.

Anvende padagogiske overvejelser i forhold til berns leering om maéltidets betydning som et trygt
feellesskab der forener forskellige madkulturer, og hvor madens velsmag stimulerer berns sanser
og nysgerrighed.

Med fokus pa berns trivsel, sundhed og udvikling, inddrage foraldre, kollegaer og evrige
samarbejdspartnere i meningsfulde dialoger og samarbejde omkring maden, méltidet, velsmagen
0g samveret.

Bestemmelser om bedemmelse som forudszetning for opnéelse af bevis

Uddannelsesstedet skal udstede et uddannelsesbevis til deltagere, der efter underviserens vurdering har
opnaet de mal, der er beskrevet 1 arbejdsmarkedsuddannelsens handlingsorienterede méalformulering.

Eventuelt yderligere bestemmelser for certifikatuddannelser

Arbejdsmarkedsuddannelser med relevans for uddannelsesmal:
44800 Mailtidet 1 peedagogisk arbejde
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Mélet indgéir pa nuveerende tidspunkt i felgende fzelles kompetencebeskrivelser:
2877 (AL) Pedagogisk arbejde med bern og unge (moder-FKB)
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Tekster til UddannelsesGuiden

WEB-sogetekst:

Efter uddannelsen vil du kunne skabe pedagogiske rammer for mad og maltider og i et samarbejde med
bern, foreldre og kollegaer tilrettelaegge paedagogiske aktiviteter ud fra en samlet viden om maden,
maéltidet, velsmagen og samverets betydning for berns trivsel og sundhed. Du vil herunder kunne arbejde
med padagogiske overvejelser 1 forhold til det peedagogiske leringsmiljo med vagt pa berns lering,
handlekompetence og dannelse. Ligeledes vil du kunne medtenke vigtige forhold som berneinddragelse,
foreldresamarbejde og bernefallesskaber 1 den praktiske planlaegning af en padagogisk aktivitet.

Malgruppe:
Malgruppen for uddannelsen er medarbejdere, der arbejder med bern i dagtilbud, eksempelvis dagplejere,
pedagogmedhjelpere og paedagogiske assistenter.

Mal:

Med afset i et pedagogisk leringsmiljo og betydningen af det gode berneliv kan deltageren:

Skabe sociale og paedagogiske rammer om maltidssituationer ud fra viden om de officielle anbefalinger
for mad 1 relation til berns alder, udvikling og behov for mad- og drikkevarer, herunder inddrage lokale

politikker.

Tilretteleegge og deltage i aktiviteter og méltider, der tager individuelle hensyn til barnets mad og sikrer
barnet storst mulig deltagelse i sociale bernefelleskaber.

I de konkrete aktiviteter omkring mad og maltider bringe de 6 lereplanstemaer 1 spil.

Med udgangspunkt i leering og dannelse, planlegge og udfere pedagogiske aktiviteter som udvikler berns
madmod og madglade ud fra viden om berns smagspraferencer, neofobi og kraesenhed.

Anvende padagogiske overvejelser i forhold til berns leering om maéltidets betydning som et trygt
fellesskab der forener forskellige madkulturer, og hvor madens velsmag stimulerer barns sanser og
nysgerrighed.

Med fokus pa berns trivsel, sundhed og udvikling, inddrage foraldre, kollegaer og ovrige

samarbejdspartnere i meningsfulde dialoger og samarbejde omkring maden, méaltidet, velsmagen og
samveret.

Varighed:
Uddannelsens varighed er 3,0 dage.

Eksamen:
Der er en skriftlig prove til uddannelsen

Den danske kvalifikationsramme for livslang leering

Niveau i den danske kvalifikationsramme for livslang lering: 4
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Indhold:

fter uddannelsen vil du kunne skabe pedagogiske rammer for mad og maltider og i et samarbejde med
bern, foreldre og kollegaer tilrettelaegge paedagogiske aktiviteter ud fra en samlet viden om maden,
maéltidet, velsmagen og samverets betydning for berns trivsel og sundhed. Du vil herunder kunne arbejde
med padagogiske overvejelser 1 forhold til det peedagogiske leringsmiljo med vagt pa berns lering,
handlekompetence og dannelse. Ligeledes vil du kunne medtenke vigtige forhold som berneinddragelse,
foreldresamarbejde og bernefallesskaber 1 den praktiske planlegning af en padagogisk aktivitet.

Jobmuligheder og videre uddannelse:

Uddannelsesbeviset giver mulighed for at varetage jobfunktioner i virksomheder/organisationer, som
beskeftiger faglarte og/eller ufaglaerte medarbejdere inden for det jobomrade,
arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig imod, og som er beskrevet i uddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. Personer, som har dette uddannelsesbevis, har pa en rekke omrdder mulighed
for at 4 beviset anerkendt ved optagelse pé en erhvervsuddannelse (merit). I bekendtgerelsen for
erhvervsuddannelserne findes der nermere bestemmelser om merit.

Bevis opnas séledes:

Beviset tildeles, nar deltageren har ndet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. For arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der er udviklet en preve, vil dette som
udgangspunkt forudsatte, at proven er bestaet. Der kan dog gives dispensation til proveafleggelse. For
arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der ikke er udviklet en prave, vil beviset udstedes, hvis underviseren
vurderer, at deltageren har néet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte handlingsorienterede
mal. Endelig kan beviset tildeles pa baggrund af en individuel kompetencevurdering (IKV 1 AMU) med
mindre, dette forhindres af anden lovgivning.

Uddannelsesinstitutioner som kan tildele bevis:
Beviset tildeles af offentlige og private uddannelsesinstitutioner, som er godkendt af
Undervisningsministeriet til at udbyde arbejdsmarkedsuddannelsen.

Bevistekster

Bevisformat: A6

Galdende fra:07-12-2017

Bevistekst:Med afsat i et peedagogisk leringsmiljo og betydningen af det gode berneliv kan deltageren:
- Skabe sociale og paedagogiske rammer om maéltidssituationer ud fra viden om de officielle anbefalinger
for mad i relation til berns alder, udvikling og behov for mad- og drikkevarer, herunder inddrage lokale
politikker.

- Tilretteleegge og deltage 1 aktiviteter og maltider, der tager individuelle hensyn til barnets mad og sikrer
barnet storst mulig deltagelse 1 sociale bernefzlleskaber.

- I de konkrete aktiviteter omkring mad og maltider bringe de 6 lereplanstemaer i spil.

- Med udgangspunkt i lering og dannelse, planleegge og udfere paedagogiske aktiviteter som udvikler
berns madmod og madglaede ud fra viden om berns smagspraferencer, neofobi og kraesenhed.

- Anvende padagogiske overvejelser i forhold til berns lering om maéltidets betydning som et trygt
feellesskab der forener forskellige madkulturer, og hvor madens velsmag stimulerer berns sanser og
nysgerrighed.
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- Med fokus pé berns trivsel, sundhed og udvikling, inddrage foraldre, kollegaer og avrige
samarbejdspartnere i meningsfulde dialoger og samarbejde omkring maden, méltidet, velsmagen og
samveret.

Prever

Gyldighedsperiode:
11-12-2019 og fremefter

Status (EUU):
GOD

Status (UVM):
GOD

Proveformer:
Skriftlig

Anden proveform:
Nej

Beskrivelse af anden proveform:
Serlig prove til fjernundervisning:
Nej

Prove kan afleegges af selvstuderende:
Nej

Proveform kan @ndres ved omprover:
Nej

Hele eller dele af provens beskrivelse overlades til institutionerne:
Nej

Ingen prove pga. lav uddannelsesaktivitet:
Nej

Ingen prove pga. serlige omstendigheder:
Nej

Ingen prove da spergsmalet om prever er reguleret af anden myndighed, organisation eller lign.:
Nej

Beskrivelse af proven:
Provegrundlag:
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har opnéet uddannelsens mal.
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Proverammer:
Handleplanen udleveres, udfyldes og afleveres den sidste dag pa uddannelsen.

I handleplanen er der 5 spergsmaél hvortil deltagerne skal foresla og begrunde handlinger i forhold til
samarbejde med bernene, foreldrene, kollegaer og ledelse. Deltagerne besvarer spergsmélene ved at
udfylde og aflevere en handleplan.

Spergsmaélene er stillet ud fra AMU malene.

Der er i alt 5 spergsmal (i kolonnerne) med plads til at udfylde 3 handlingsforslag for hver, i alt 15
handlingsforslag

Deltageren skal formulere 8 handlingsforslag p tilfredsstillende méade for at bestd proven.
Deltageren mé altsa gerne udvaelge og prioritere hvor mange bokse de vil udfylde.
Deltageren har 1 time til at udarbejde handleplanen.

De forste 15 minutter ma deltagerne vare i1 dialog med hinanden og inspirere hinanden.

De sidste 45 minutter arbejder deltagerne alene med besvarelsen.

Deltageren afleverer sin individuelt udfyldte handleplan.

Alle materialer fra undervisningen ma anvendes.

Deltagerne mé fa praktisk hjelp fra underviseren i forhold til materialer, de skal bruge.
Vedheftede dokumenter:

48667 Mad og méltiders muligheder 1 dagtilbud _ Preveforleg til deltager _ 20.09.2019.pdf;

48667 Mad og maltiders muligheder i dagtilbud _ Proveforleg til deltager _ fortrykt handleplan
20.09.2019.pdf;

Bedeommelsesgrundlag:

Deltageren bedemmes pa baggrund af de handlingsorienterede AMU-mél.

Deltagerne vurderes pa deres individuelt udfyldte handleplan.

Spergsmélene 1 forleegget skal vare besvaret 1 handleplanen alene, uden mulighed for yderligere

uddybning.

Vedhaftede dokumenter:
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Bedommelseskriterier:

Bedemmelsen er individuel.
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Proven bedemmes bestaet/ikke bestaet

Den udfyldte handleplan skal imedekomme de spergsmaél, der er stillet ud fra AMU-maélene.
Vurdering af deltagernes handleplan foregar ved hjelp af skemaet 1 rettevejledning til underviser.
Proven er bestdet nar deltager har opndet minimum 8 point ud af 15 mulige.

Vedheftede dokumenter:

48667 Mad og méltiders muligheder 1 dagtilbud Bedemmelsesskema 20.09.2019.pdf;
48667 Mad og maltiders muligheder i dagtilbud _ Rettevejledning til underviser _ 20.09.2019.pdf;



