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Nummer: 49760
Titel: Sygepleje 1 den palliative indsats - Niveau 1
Kort titel: Palliationl
Varighed: 3,0 dage.
Godkendelsesperiode: 15-02-2021 og fremefter
Status (EUU): GOD
Status (UVM): GOD
Delmal: Nej
Multiplan: Nej

Handlingsorienteret malformulering for arbejdsmarkedsuddannelserne
Deltageren:

» kender begrebet palliation og Sundhedsstyrelsens og WHOs definition af palliation og kan arbejde
ud fra disse i det daglige arbejde.

» kender social- og sundhedsassistentens kompetencer, roller og ansvar i den palliative sygepleje og
omsorg - med sarligt fokus pd egne ressourcer og begransninger - i samarbejdet med borgere med
livstruende sygdom og deres pérerende.

* kan observere og identificere de hyppigst forekommende fysiske symptomer hos borgere med
livstruende sygdom og kan tage ansvar for, i samarbejde med andre, at tilretteleegge, udfere og
evaluere en helhedsorienteret palliativ pleje og omsorg.

» kan arbejde sundhedsfremmende i forhold til livskvaliteten hos borgere og familier, som star over
for de problemer, der er forbundet med livstruende sygdom.

» kan forebygge og lindre lidelse ved at reagere pa symptomer af bade fysisk, psykisk, psykosocial
og &ndelig art.

» kan, 1 samarbejde med relevante samarbejdspartnere, radgive og vejlede borgere og parerende om
gaeldende lovgivning og relevante stottemuligheder inden for det palliative felt.

Bestemmelser om bedemmelse som forudszetning for opnaelse af bevis

Uddannelsesstedet skal udstede et uddannelsesbevis til deltagere, der efter underviserens vurdering har
opnéet de mal, der er beskrevet i arbejdsmarkedsuddannelsens handlingsorienterede mélformulering.

Eventuelt yderligere bestemmelser for certifikatuddannelser

Arbejdsmarkedsuddannelser med relevans for uddannelsesmal:
48714 Sygepleje 1 den grundleggende palliative indsats 1

Malet indgar pa nuveerende tidspunkt i felgende faelles kompetencebeskrivelser:
2885 (AL) Omsorg og pleje i det kommunale sundhedsvesen (moder-FKB)

Tekster til UddannelsesGuiden

WEB-sogetekst:
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Du vil opna viden om palliationsbegrebet og indsigt i de aspekter, der knytter sig til det at have en
livstruende sygdom. Der er ligeledes fokus pa de hyppigst forekommende symptomer samt lindring af
disse.
Uddannelsen retter sig mod at give dig viden om og kompetencer til at kunne udfere sygepleje og omsorg
til borgere med behov for palliativ indsats.
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Malgruppe:

Social- og sundhedsassistenter, der arbejder med eller har et enske om at komme til at arbejde med
palliativ sygepleje og omsorg, som udferes i det nere sundhedsvasen og pd almindelige sengeafdelinger i
det regionale sundhedsvesen, samt fx bosteder.

Mal:

Deltageren:

- kender begrebet palliation og Sundhedsstyrelsens og WHOs definition af palliation og kan arbejde ud
fra disse i det daglige arbejde.

- kender social- og sundhedsassistentens kompetencer, roller og ansvar i den palliative sygepleje og
omsorg - med sarligt fokus pd egne ressourcer og begransninger - i samarbejdet med borgere med
livstruende sygdom og deres pédrerende.

- kan observere og identificere de hyppigst forekommende fysiske symptomer hos borgere med
livstruende sygdom og kan tage ansvar for, 1 samarbejde med andre, at tilrettelegge, udfere og evaluere
en helhedsorienteret palliativ pleje og omsorg.

- kan arbejde sundhedsfremmende i forhold til livskvaliteten hos borgere og familier, som stér over for de
problemer, der er forbundet med livstruende sygdom.

- kan forebygge og lindre lidelse ved at reagere pa symptomer af bade fysisk, psykisk, psykosocial og
andelig art.

- kan, 1 samarbejde med relevante samarbejdspartnere, rddgive og vejlede borgere og pirerende om
gaeldende lovgivning og relevante stottemuligheder inden for det palliative felt.

Varighed:
Uddannelsens varighed er 3,0 dage.

Eksamen:
Der er en skriftlig prove til uddannelsen

Den danske kvalifikationsramme for livslang leering

Niveau i den danske kvalifikationsramme for livslang lering: 4

Indhold:

Du vil opna viden om palliationsbegrebet og indsigt i de aspekter, der knytter sig til det at have en
livstruende sygdom. Der er ligeledes fokus pa de hyppigst forckommende symptomer samt lindring af
disse.

Uddannelsen retter sig mod at give dig viden om og kompetencer til at kunne udfere sygepleje og omsorg
til borgere med behov for palliativ indsats.

Jobmuligheder og videre uddannelse:

Uddannelsesbeviset giver mulighed for at varetage jobfunktioner i virksomheder/organisationer, som
beskaeftiger faglerte og/eller ufaglaerte medarbejdere inden for det jobomréde,
arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig imod, og som er beskrevet i uddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. Personer, som har dette uddannelsesbevis, har pa en reekke omrader mulighed
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for at {4 beviset anerkendt ved optagelse pé en erhvervsuddannelse (merit). I bekendtgerelsen for
erhvervsuddannelserne findes der nermere bestemmelser om merit.
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Bevis opnas séledes:

Beviset tildeles, nar deltageren har ndet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. For arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der er udviklet en preve, vil dette som
udgangspunkt forudsatte, at proven er bestaet. Der kan dog gives dispensation til proveafleggelse. For
arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der ikke er udviklet en prave, vil beviset udstedes, hvis underviseren
vurderer, at deltageren har néet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte handlingsorienterede
mal. Endelig kan beviset tildeles pa baggrund af en individuel kompetencevurdering (IKV 1 AMU) med
mindre, dette forhindres af anden lovgivning.

Uddannelsesinstitutioner som kan tildele bevis:
Beviset tildeles af offentlige og private uddannelsesinstitutioner, som er godkendt af
Undervisningsministeriet til at udbyde arbejdsmarkedsuddannelsen.

Bevistekster

Bevisformat: A4

Galdende fra:15-02-2021

Bevistekst:Deltageren:

- kender begrebet palliation og Sundhedsstyrelsens og WHOs definition af palliation og kan arbejde ud
fra disse i det daglige arbejde.

- kender social- og sundhedsassistentens kompetencer, roller og ansvar i den palliative sygepleje og
omsorg - med sarligt fokus pd egne ressourcer og begransninger - i samarbejdet med borgere med
livstruende sygdom og deres pérerende.

- kan observere og identificere de hyppigst forekommende fysiske symptomer hos borgere med
livstruende sygdom og kan tage ansvar for, 1 samarbejde med andre, at tilrettelegge, udfere og evaluere
en helhedsorienteret palliativ pleje og omsorg.

- kan arbejde sundhedsfremmende i forhold til livskvaliteten hos borgere og familier, som stér over for de
problemer, der er forbundet med livstruende sygdom.

- kan forebygge og lindre lidelse ved at reagere pa symptomer af bade fysisk, psykisk, psykosocial og
andelig art.

- kan, 1 samarbejde med relevante samarbejdspartnere, rddgive og vejlede borgere og pirerende om
gaeldende lovgivning og relevante stottemuligheder inden for det palliative felt.

Prever

Gyldighedsperiode:
22-10-2025 og fremefter

Status (EUU):
GOD

Status (UVM):
GOD

Proveformer:
Skriftlig
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Anden proveform:
Nej

Beskrivelse af anden proveform:

Serlig prove til fjernundervisning:
Nej

Prove kan afleegges af selvstuderende:
Nej

Proveform kan @ndres ved omprover:
Nej

Hele eller dele af provens beskrivelse overlades til institutionerne:
Nej

Ingen prove pga. lav uddannelsesaktivitet:
Nej

Ingen prove pga. serlige omstendigheder:
Nej

Ingen prove da spergsmalet om prever er reguleret af anden myndighed, organisation eller lign.:
Nej

Beskrivelse af proven:
PROVEGRUNDLAG:
Proven tager afsat i deltagerens skriftlige besvarelse af 5 spergsmal i en mindmap.

PROVERAMMER:
Individuel prove
Proven afholdes som en individuel prove.

Provens varighed:
Proven varer 60 minutter.

Forberedelsestid:
Pé provedagen har deltageren indledningsvist 15 minutter til 1 grupper med andre deltagere at drofte
folgende overordnede temaer:

- Tema: Hvad er palliativ pleje og hvorfor er det vigtigt

- Tema: Fagligt ansvar, observation og relationel stotte i social- og sundhedsassistentens opgaver
- Tema: Koordination og samarbejde i et palliativt teamsamarbejde

- Tema: Sundhedsfremme og livskvalitet hos mennesker med livstruende sygdom.

- Tema: Symptomer i livets sidste fase
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Herefter far deltageren udleveret sit proveark.
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Deltageren har herefter 45 minutter til at udfylde mindmappen.

Deltageren kan valge at bruge samtlige 60 minutter til udfyldelse individuelt. Det aftales med underviser
inden provens aftholdelse.

Provens placering 1 uddannelsesforlobet:
Preven afholdes pd uddannelsens sidste dag.

Fremgangsmade ved fordeling af prevesat/opgaver:
Der er udarbejdet 1 provesat.

Anvendelse af hjelpemidler:
I forberedelsestiden mé deltageren anvende noter og materialer fra undervisningen.

Deltagerne ma ikke anvende Al-varktojer.

Ved gennemfeorelse af proven mé deltageren anvende noter og materialer fra undervisningen.
Deltageren ma ikke anvende Al-vaerktejer.

Kommunikation under selve proven:
Under gennemforelsen af den skriftlige prove mé deltageren udelukkende kommunikere med

underviseren, fx hvis deltageren har opklarende spergsmal i relation til beskrivelsen af praven.

Kommunikation i forberedelsestiden og under selve proven:
I forberedelsestiden mé deltageren kommunikere med de ovrige deltagere om temaerne.

Under gennemforelse af proven ma deltageren udelukkende kommunikere med underviseren, fx hvis
deltageren har opklarende spergsmal til beskrivelsen af proven.

Vedhaftede dokumenter:

49760 Prove til deltager.pdf;
49760 Proveforleg til deltager.pdf;

Bedommelsesgrundlag:

I proven bedommes deltageren pa sin skriftlige besvarelse af de 5 spergsmal, der indgar 1 proven.
Deltageren skal besvare spergsmalene med fa og korte s@tninger.

Vedhaftede dokumenter:

Bedommelseskriterier:

Deltagerens preestation ved den skriftlige prove vegtes saledes:

Deltageren kan opna 0 eller 1 point ved besvarelsen af hvert af de 5 spergsmal, der indgar i preven.

Deltageren kan samlet set opnd max. 5 point ved proven.
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Deltageren skal mindst opnd 4 point for at besta proven.

@*3? B@RME- OG
LY UNDERVISMINGSMIMISTERIET

Vedheftede dokumenter:
49760 Bedemmelsesskema til underviser.pdf;
49760 Rettevejledning til underviser.pdf;



