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Nummer: 49980
Titel: Intro til arbejde pa plejecentre og i hjemmepleje
Kort titel: Intro,pleje
Varighed: 5,0 dage.
Godkendelsesperiode: 19-08-2022 og fremefter
Status (EUU): GOD
Status (UVM): GOD
Delmal: Nej
Multiplan: Nej

Handlingsorienteret malformulering for arbejdsmarkedsuddannelserne

Deltageren:

far viden om arbejdet 1 hjemmeplejen og pa plejecenter, modet med borgere og parerende samt far
viden om tverfaglige samarbejdspartnere.

fir viden om hvordan man meder borgeren 1 borgerens hjem pa en omsorgsfuld og professionel
mdde, med viden om etik og kommunikation.

kan handle korrekt ud fra lovgivning om tavshedspligt og lovgrundlag for delegering til medhjelp,
herunder udlevering af medicin.

far forstaelse for aldringens betydning for borgerens kognitive og fysiske funktionsniveau, og far
viden om borgeren som har en demenssygdom. Deltageren kan anvende denne forstaelse og viden
1 samarbejdet med borgeren om ikke-komplekse omsorgs- og plejeopgaver som fx af- og
pakledning, mund- og tandpleje, mobilisering samt stotte til at spise og drikke.

far forstéelse for losning af praktiske opgaver 1 hjemmet, fx madhandtering, skift af sengelinned,
sortering af vasketoj og rengering i borgerens hjem. Deltageren kan anvende basal viden om
hygiejniske principper for at kunne lose de praktiske opgaver, sdsom korrekt handhygiejne og
egen hygiejne.

kan anvende ergonomiske principper savel 1 forbindelse med lgsning af praktiske opgaver hos
borgeren som stotte til borger ved almen aktivitet.

kan observere de mest almindelige symptomer pa @ndret tilstand og adfaerd hos kendt borger og
kan videregive disse observationer til rette sundhedsfaglige kollega.

Bestemmelser om bedemmelse som forudszetning for opnaelse af bevis

Uddannelsesstedet skal udstede et uddannelsesbevis til deltagere, der efter underviserens vurdering har
opnéet de mal, der er beskrevet i arbejdsmarkedsuddannelsens handlingsorienterede mélformulering.

Eventuelt yderligere bestemmelser for certifikatuddannelser

Arbejdsmarkedsuddannelser med relevans for uddannelsesmal:
49633 Omsorg, pleje og praktisk hjelp, Covid-19

Milet indgéir pa nuveerende tidspunkt i felgende fzelles kompetencebeskrivelser:
2885 (AL) Omsorg og pleje 1 det kommunale sundhedsvasen (moder-FKB)
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WEB-sggetekst:

Efter uddannelsen har du viden om basale ikke-komplicerede omsorgs- og plejeopgaver hos borgeren pa
plejehjem eller hjemmepleje, fx stotte til af- og pakledning, rengering, mobilisering samt stotte til at
spise og drikke. Du far viden om etik, kommunikation og omsorg i medet med borgerne. Du fir viden
om, hvad du skal observere hos borgeren, sadan at du kan reagere hvis borgeren er ved at blive syg, og du
leerer at videreformidle dine observationer til rette sundhedsfaglige kollega.

Malgruppe:

Uddannelsen henvender sig til faglerte og ufaglaerte medarbejdergrupper uden en sundhedsfaglig
uddannelse. Malgruppen skal lgse tildelte pleje- og omsorgsopgaver samt praktisk hjelp pd plejecentre og
1 hjemmeplejen. Det kan fx vere voksne som via jobcenter ensker uddannelse eller arbejde 1 &ldreplejen
eller voksne over 18 ar som ansattes 1 ferie/weekend vikariater.

Mal:

Deltageren:

- far viden om arbejdet 1 hjemmeplejen og pé plejecenter, medet med borgere og parerende samt far viden
om tverfaglige samarbejdspartnere.

- far viden om hvordan du meder borgeren i borgerens hjem péd en omsorgsfuld og professionel méde,
med viden om etik og kommunikation.

- kan handle korrekt ud fra lovgivning om tavshedspligt og lovgrundlag for delegering til medhjelp,
herunder udlevering af medicin.

- far forstielse for aldringens betydning for borgerens kognitive og fysiske funktionsniveau, og far viden
om borgeren som har en demenssygdom. Deltageren kan anvende denne forstaelse og viden i samarbejdet
med borgeren om ikke-komplekse omsorgs- og plejeopgaver som fx af-og paklaedning, mund- og
tandpleje, mobilisering samt stotte til at spise og drikke.

- far forstaelse for losning af praktiske opgaver 1 hjemmet, fx madhindtering, skift af sengelinned,
sortering af vasketoj og rengering i borgerens hjem. Deltageren kan anvende basal viden om hygiejniske
principper for at kunne lese de praktiske opgaver, sdsom korrekt handhygiejne og egen hygiejne.

- kan anvende ergonomiske principper savel i forbindelse med losning af praktiske opgaver hos borgeren
som statte til borger ved almen aktivitet.

- kan observere de mest almindelige symptomer pa e@ndret tilstand og adfeerd hos kendt borger og kan
videregive disse observationer til rette sundhedsfaglige kollega.

Varighed:
Uddannelsens varighed er 5 dage.

Eksamen:
Der er en skriftlig prove til uddannelsen

Den danske kvalifikationsramme for livslang leering
Niveau i den danske kvalifikationsramme for livslang leering: 3

Indhold:

Efter uddannelsen har du viden om basale ikke-komplicerede omsorgs- og plejeopgaver hos borgeren pé
plejehjem eller hjemmepleje, fx stotte til af- og pakleedning, rengering, mobilisering samt stotte til at
spise og drikke. Du far viden om etik, kommunikation og omsorg i medet med borgerne. Du fir viden
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om, hvad du skal observere hos borgeren, sadan at du kan reagere hvis borgeren er ved at blive syg, og du
leerer at videreformidle dine observationer til rette sundhedsfaglige kollega.
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Jobmuligheder og videre uddannelse:

Uddannelsesbeviset giver mulighed for at varetage jobfunktioner i virksomheder/organisationer, som
beskeftiger faglarte og/eller ufaglaerte medarbejdere inden for det jobomrade,
arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig imod, og som er beskrevet i uddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. Personer, som har dette uddannelsesbevis, har pa en rekke omrdder mulighed
for at {4 beviset anerkendt ved optagelse pé en erhvervsuddannelse (merit). I bekendtgerelsen for
erhvervsuddannelserne findes der nermere bestemmelser om merit.

Bevis opnas séledes:

Beviset tildeles, nar deltageren har ndet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte
handlingsorienterede mal. For arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der er udviklet en preve, vil dette som
udgangspunkt forudsatte, at proven er bestaet. Der kan dog gives dispensation til proveafleggelse. For
arbejdsmarkedsuddannelser, hvortil der ikke er udviklet en prave, vil beviset udstedes, hvis underviseren
vurderer, at deltageren har néet arbejdsmarkedsuddannelsens centralt godkendte handlingsorienterede
mal. Endelig kan beviset tildeles pa baggrund af en individuel kompetencevurdering (IKV 1 AMU) med
mindre, dette forhindres af anden lovgivning.

Uddannelsesinstitutioner som kan tildele bevis:
Beviset tildeles af offentlige og private uddannelsesinstitutioner, som er godkendt af
Undervisningsministeriet til at udbyde arbejdsmarkedsuddannelsen.

Bevistekster

Bevisformat: A4

Galdende fra:19-08-2022

Bevistekst:Deltageren:

- far viden om arbejdet 1 hjemmeplejen og pé plejecenter, medet med borgere og parerende samt far viden
om tverfaglige samarbejdspartnere. - far viden om hvordan man meder borgeren i borgerens hjem pé en
omsorgsfuld og professionel made, med viden om etik og kommunikation. - kan handle korrekt ud fra
lovgivning om tavshedspligt og lovgrundlag for delegering til medhjalp, herunder udlevering af medicin.
- far forstielse for aldringens betydning for borgerens kognitive og fysiske funktionsniveau, og far viden
om borgeren som har en demenssygdom. Deltageren kan anvende denne forstaelse og viden i samarbejdet
med borgeren om ikke-komplekse omsorgs- og plejeopgaver som fx af- og pakledning, mund- og
tandpleje, mobilisering samt stotte til at spise og drikke. - far forstaelse for losning af praktiske opgaver i
hjemmet, fx madhéndtering, skift af sengelinned, sortering af vasketoj og rengering 1 borgerens hjem.
Deltageren kan anvende basal viden om hygiejniske principper for at kunne lose de praktiske opgaver,
sdsom korrekt handhygiejne og egen hygiejne. - kan anvende ergonomiske principper savel i forbindelse
med losning af praktiske opgaver hos borgeren som stette til borger ved almen aktivitet. - kan observere
de mest almindelige symptomer pé @ndret tilstand og adfaerd hos kendt borger og kan videregive disse
observationer til rette sundhedsfaglige kollega.

Prever

Gyldighedsperiode:
19-08-2022 og fremefter
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Status (EUU):

GOD
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Status (UVM):
GOD

Proveformer:
Skriftlig

Anden proveform:
Nej

Beskrivelse af anden proveform:

Serlig prove til fjernundervisning:
Nej

Prove kan afleegges af selvstuderende:
Nej

Proveform kan @ndres ved omprover:
Nej

Hele eller dele af provens beskrivelse overlades til institutionerne:
Nej

Ingen prove pga. lav uddannelsesaktivitet:
Nej

Ingen prove pga. serlige omstendigheder:
Nej

Ingen prove da spergsmalet om prever er reguleret af anden myndighed, organisation eller lign.:
Nej

Beskrivelse af proven:

Proverammer:

Proveformen er en opgave med produktkrav, hvor deltageren skal udarbejde en mindmap der viser at
deltageren har naet uddannelsens mal.

Deltageren har 90 minutter til at besvare spergsmaélene 1 sit produkt. De forste 30 minutter arbejder
deltageren sammen med andre deltagere i grupper, hvor de kan inspirere hinanden og hjelpe hinanden
med mulige besvarelser. De sidste 60 minutter arbejder deltageren alene med produktet.

Bedommelsen skal vaere individuel og bedemmes bestéet/ikke bestaet.

Deltageren skal udarbejde et produkt, der afspejler, at deltageren har opnaet uddannelsens handlings-
orienterede AMU-mal.
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Der er 6 sporgsmaél i proven. Spergsmaélene stilles ud fra uddannelsens handlingsorienterede AMU-mal.
Deltageren skal besvare spergsmalene ved hjelp af sit produkt alene.
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Deltageren mé fa hjelp fra underviseren i forhold til materialer, der skal anvendes.
Alle materialer fra undervisningen ma anvendes.
Deltageren mé fa hjelp og vejledning fra undervisereren i forhold til forstéelse af provesporgsmaél.

Provegrundlag:
Proven tager afsat i et repraesentativt produkt for uddannelsens faglige indhold, hvor deltageren har
mulighed for at demonstrere opnéelse af de handlingsorienterede AMU-mal.

Vedhzftede dokumenter:

49980 Mindmap til deltager.pdf;
49980 Proveforlag til deltager.pdf;
49980 Proven til deltager.pdf;

Bedommelsesgrundlag:
Bedeommelsesgrundlaget er deltagerens afleverede individuelle produkt. Deltageren bedemmes pa
baggrund af de handlingsorienterede AMU-mal.

Spergsmélene til produktet skal vaere besvaret 1 selve produktet, uden mulighed for yderligere uddybning.

Vedhaftede dokumenter:

Bedemmelseskriterier:

Bedommelsesgrundlaget og -kriterierne er retningsgivende for bedemmelsen af prastationen ved proven.
Bedemmelseskriterierne skal stotte det nodvendige skeon, der sammenfattes i bedemmelsen. Med skennet
vejes prastationens styrker og mangler op 1 forhold til hinanden.

Det er underviserens samlede bedommelse af prastationen, der afger, om bedemmelseskriterierne er
opfyldt.

Produktet skal besvare de 6 spergsmal, der er stillet ud fra de handlingsorienterede AMU-maél. Et
sporgsmaél er tilstreekkelig besvaret, hvis der indenfor hvert spergsmaél er givet det angivne korrekte antal
eksempler.

Deltageren bedemmes pa baggrund af de handlingsorienterede AMU-mal.

Bedemmelsen skal vare individuel.

Proven bedemmes bestdet/ikke bestaet.

For at besta skal deltageren vise den tilstreekkelige prastation, der demonstrerer den minimalt accep-table
grad af opfyldelse af uddannelsens handlingsorienterede mal.

Vedheftede dokumenter:
49980 Rettevejledning til underviser.pdf;
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